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 چکیده

 
ژوهش از نظر هدف هدف پژوهش حاضررر میایسرره میتان  طرر یراحی در منلمان مبتدی و منلمان با سررابیه دوره ابتدایی اسررتان کردسررتان بود. روش پ

شررامل کلیه منلمان مبتدی و با سررابیه دوره ابتدایی اسررتان کردسررتان در سررال  ح رریلی  جامنه آماری پیمایشرری بود.-کاربردی و از نظر ماهیت  وصرریطی

ها گیری   ررادفی سرراده انتشان شرردند. ابتار گردآوری دادهنطر با سررابیهب به روش نمونه 4۰نطر مبتدی و  4۰نطر ) ۸۰ها بود که از میان آن 14۰3-14۰4

سررازی و پردازی، نمونهیدهگویه و پنج بُند )همدلی،  نریف مسررئله، ا 21بود که دارای  ب2۰1۶)و همراران  تویدالیا  طرر یراحیپرسررشررنامه اسررتاندارد 

ها از آمار  وصررریطی و آزمون  ی برای های قبلی و در این پژوهش  أیید شرررد. برای  هتیه و  حلیل دادهآزمونب بود. روایی و پایایی ابتار در پژوهش

رر یراحی در کل نمونه مطلون است. نتایج آزمون  ی نشان داد که بین داد که وضنیت  ط ها نشاناستطاده شد. یافته spssافتار های مستیل در نرمگروه

که منلمان مبتدی نمرات  و  مامی ابناد آن در دو گروه منلمان مبتدی و با سرررابیه  طاوت منناداری وجود دارده به یوری  طرر یراحیمیانگین نمرات 

و   طرر یراحیهای  وان نتیهه گرفت که نومنلمان با وجود کمبود  هربه، از مهارتسرررام، میبالا ری را در  طرر یراحی کسرررر کردند. بر این ا

 .سازدمند ر هستند که لتوم بازآموزی و  وانمندسازی منلمان با سابیه در این زمینه را برجسته میرویرردهای نوین حل مسئله بهره
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Abstract 

The purpose of the present study was to compare the level of design thinking among novice and experienced 

primary school teachers in Kurdistan Province. The research method was applied in terms of purpose and 

descriptive-survey in terms of nature. The statistical population included all novice and experienced primary 

school teachers in Kurdistan Province in the 2024-2025 academic year, from whom 80 individuals (40 novice 

and 40 experienced teachers) were selected using simple random sampling. The data collection tool was Idealiu 

et al.'s (2016) standard design thinking questionnaire, which contains 21 items and five dimensions (empathy, 

problem definition, ideation, prototyping, and testing). The validity and reliability of the instrument were 

confirmed in previous studies and in the present study. Descriptive statistics and an independent samples t-test 

were used to analyze the data using SPSS software. The findings showed that the status of design thinking in the 

total sample was favorable. The results of the t-test indicated that there is a significant difference between the 

mean scores of design thinking and all its dimensions in the two groups of novice and experienced teachers, such 

that novice teachers achieved higher scores in design thinking. Accordingly, it can be concluded that despite their 

lack of experience, novice teachers are more proficient in design thinking skills and modern problem-solving 

approaches, which highlights the necessity of retraining and empowering experienced teachers in this area. 
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 مقدمه

 ندی. در فرآکنندیم طایآموزان ادانش ندهیو آ تیشش  ت،یبه ذهن یدهدر شرل لیبدیب ینیش ،ینظام آموزش یبه عنوان منماران اصل منلمان

آموزش  تیطی. کشوندیمحسون م رانی طرر فراگ کنندهتیو هدا یریادگی گرلیبلره  سه ستند،یدهنده دانش نآموزش و پرورش، منلمان  نها انتیال

و سازنده را در  ایپو یطیمح ن،ینو یهااز روش یریگبا بهره  وانندیها مدارد و آن یبه دانش، مهارت و نگرش منلمان بستگ ما  یو پرورش مستی

 یازهایبه ن ییپاسشگوو  دیجد طیها در انطباق با شراآن ییدر مدارم هستند و  وانا ریی غ یکنند. در واقع، منلمان عن ر اصل هادیکلام درم ا

 ب.13۹۹و همراران،  یه سام13۹۹و همراران،  انینیاست )حس تیو  رب مینظام  نل تیضامن موفی رندگان،یادگیمتنوع 

« )نومنلمانب یمنلمان مبتد» یها را به دو گروه کلآن  وانیاز  هربه و  ش ص وجود دارد که م یآموزش و پرورش،  نوع یانسان یروین انیم در

 سی در صهوارد عر نینو یهایبا فناور ینسب ییبالا و آشنا تهیروز، انگبه کیمنمولا  با دانش  ئور یکرد. منلمان مبتد می یس« منلمان با سابیه»و 

 ،یغن یبه عمل مواجه باشند. در میابل، منلمان با سابیه از  هربه عمل یدانش  ئور لیکلام و  بد تیریمد یهااما ممرن است با چالش شوند،یم

 یهاوشر رشیها در پذاز آن یحال، ممرن است برخ نیبرخوردارند. با ا ینسبت به بستر آموزش یییعم نشیشده و بپشته یتیریمد یهامهارت

 یرویاز نیاط قوت و ضنف ن یروشن ری  و  واندیدو گروه م نیا سهیمیاومت نشان دهند. میا دیجد یآموزش یاستطاده از ابتارها ای سی در نینو

 ن،و همرارا نیام یفراهم آورد )محب میو  هربه قد نیدانش نو ری رک قیاز یر سی در تیطیک یار یا یبرا ییارائه دهد و راهرارها یآموزش

 ب.14۰2و همراران،  یه یالب14۰1

 دایراه پ یآموزش اتیبه ادب «ی طرر یراح»همچون  یمیو حل مسئله، مطاه تیبه سمت پرورش خلاق یآموزش یهامیپارادا رییبا  غ ر،یاخ یهادهه در

 ا به  سازدیرا قادر م مانو آزمون استوار است و منل یسازنمونه ،یپردازدهیمسئله، ا فی نر ،یاست که بر همدل یرردیرو یاند.  طرر یراحکرده

 یدرس یهابرنامه یصرفا  مهر گریها دآن برند،یبهره م یمنلمان از  طرر یراح یخلاق و سازگار بپردازند. وقت یبا ذهن یآموزش یهاحل چالش

 یهاحلها راهبریرف کردن آن یآموزان را درک کرده و برادانش یواقن یازهایکه ن شوندیم لی بد یریادگی یهابلره به یراحان  هربه ستند،ین

را به شدت ار یا دهد  یدرس یهاکلام یآموزش یاثربشش  واندینوع  طرر م نیاز ا یریگکه بهره دهدیها نشان م. پژوهشابندیینوآورانه م

 ب.2۰24 ،یه باران و آلتوب14۰2و همراران،  یه یالب13۹۸و همراران،  یسروستان ینی)شط

عدم  ،یاز مشرلات اصل یریوجود دارد.  یدر نظام آموزش ی وجهقابل یها و خلاءهادر آموزش، شراف یروزافتون  طرر یراح تیوجود اهم با

 انیفرهنگ یهاکه  ازه از دانشگاه ینومنلمان ایاست که آ نیا یاست. پرسش اساس نینو یهامهارت نی سلط منلمان بر ا تانیدر مورد م تیقطن

به منلمان با سابیه کمک کرده  ا  سی در یها هربه سال ایدارند،  یاز  طرر یراح یآشنا رند، سطح بالا ر نیاند و با مباحث نوشده لیلتح افارغ

رم، نبود در مدا یو نوآور تیبر پرورش خلاق یاسناد بالادست دیبا  وجه به  أک ن،یها را کسر کنند؟ همچنمهارت نیا یو عمل یبه صورت شهود

 یاسمی) شودیمحسون م یو کاربرد یخلاء پژوهش کیدر منلمان،  ی طرر یراح تی یو یمششص برا یا وسنه حرفه یهاو برنامه قیدق یبتارهاا

 ب.2۰2۵ه بوش و همراران، 13۹۹و همراران، 

 قیباورند که شناخت دق نیها بر ادو نسل منلمان است. آن نیب یو مهار  یشناخت یها طاوت قیمطالنه، درک عم نیپژوهشگران در ا یاصل دغدغه

کنند.  یهر گروه یراح یازهایرا متناسر با ن یو آموزش ی وانمندساز یهاکمک کند  ا برنامه یآموزش گذاراناستیبه س  واندیها م طاوت نیا

 یروزرسانبه به ازیشود و اگر منلمان با سابیه ن دیبر آن  أک یو دانشگاه یکارورز یهادر دوره دیضنف دارند، با یاگر نومنلمان در  طرر یراح
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 هالیپتانس ییشناسا یبلره  لاش برا ست،ین یپژوهش ازیکسر امت یبرا سهیگردد. هدف صرفا  میا ینیبشیها پآن یبرا دیبا یبازآموز یهادارند، دوره

 آموزش است. یطیسطح ک یار یا یاستان برا یو نیاط ضنف موجود در بدنه آموزش

و منلمان با  یدر منلمان مبتد ی طرر یراح تانیم نیب ایپرسش است که آ نیبا  وجه به مطالر مطرح شده، هدف پژوهش حاضر پاسخ به ا نیبنابرا

 ر؟یخ ایوجود دارد  یاستان کردستان  طاوت مننادار ییسابیه دوره ابتدا

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

 ینظر نهیشیپ

و از  جیدارد، اما به  در یو منمار یمهندس ییراح یندهایدر فرآ شهیحل مسئله، ر یبرا کیستما یو س نینو رردیرو کیبه عنوان  ییراح  طرر

 دهیچیمسائل پ حلدر  یو نوآور تیکه بر خلاق یها و میالا مطهوم با ظهور کتان نیشد. ا یو آموزش یتیریمد یهاوارد حوزه یلادیم 1۹۶۰دهه 

از  ی طرر یراح ر،یاخ یها. در سالدیمطرح گرد یلیو  حل ی طرر خط یهاتیغلبه بر محدود یبرا یو به عنوان روش افتیداشتند، گسترش  دی أک

آموزان شناخته منلمان و دانش یبرا رمیو  ستیقرن ب یدیکل یهااز مهارت یریکرده و به عنوان  دایبه مدارم راه پ یصننت یهاطیها و محدانشگاه

 ب.2۰24 ،یه باران و آلتوب14۰2و همراران،  ی)یالب شودیم

از کاربران )در  ییی ا درک عم کندیاست که  لاش م یرخطیو غ ری ررارپذ ندیفرآ کی ،یگطت که  طرر یراح  وانیمطهوم م نیا فی نر در

. روسمان دینما شیو آزما یسازنمونه هاد،یها احل آن یرارا ب یانوآورانه یهادهیکند و ا فیآموزانب به دست آورد، مسائل را باز نردانش نهایا

 سازدیاست که منلم را قادر م «تیذهن» کیبلره  ست،ین سیروش  در کیدر آموزش، صرفا   یب منتیدند که  طرر یراح2۰22دون )-نگیسیو ا

 ،یبر همرار رردیرو نیکند. ا یها بازیراحرا متناسر با آن یریادگی طیپاسخ دهد و مح رگانیادگی یازهایبه ن ،یهمدلانه و  هرب یبا نگاه

 ب.2۰2۵دارد )بوش و همراران،  دیبودن و  حمل ابهام  أک یاچندرشته

 یازهای)درک ن یب همدل1است:  یبنُد اصل ایشده، اما منمولا  شامل پنج مرحله  انیدر منابع مشتلف متطاوت ب ی طرر یراح یهاو مؤلطه ابناد

 یسازب نمونه4متنوعب،  یهاحلراه افتنی یبرا ی)یوفان فرر یپردازدهیب ا3ب، یچالش آموزش قیمسئله )مششص کردن دق فیب  نر2آموزانب، دانش

اد ابن نیدر پژوهش خود بر ا تیب ن2۰24و همراران ) ویحل در کلام درمب. لراه یاثربشش یابیب آزمون )ارز۵حلب، و از راه هی)ساخت مدل اول

 خلاقانه منلمان ار باط دارد. یخودکارآمد شیبا افتا ما یمراحل، مستی نیاند که  سلط بر اکرده و نشان داده دی أک

 رردیهستند. در رو ی طرر یراح یفلسط یربنایاشاره کرد که ز« حل مسئله» هیو نظر «ییگراساخت» هیبه نظر  وانیمر بط، م یهاهیخ وص نظر در

 ندیبا استطاده از آن، فرآ  واندیاست که منلم م یابتار یبه صورت فنال در ساخت دانش مشارکت دارد و  طرر یراح رندهیادگی ،ییگراساخت

در کلام درم  یکه  طرر یراح کنندیم انیب تین «شدهعی طرر  وز»مربوط به  یهاهینظر ن،یکند. همچن تیآموز را هدادانش  وسط دانش اختس

و  نیلاگله مک14۰4قراچه،  ی)رهنما و کرم کندیم تیریآموزان مددانش نی طرر را ب عی وز گر،لیلم به عنوان  سهاست و من ی لاش جمن کی

 ب.2۰23 ان،همرار

 یتجرب نهیشیپ

و همراران  یسروستان ینیاند. شطپرداخته نیمنلمان و ار باط آن با  طرر نو یهاابناد مشتلف مهارت یبه بررس یمتندد یهاپژوهش ،یسطح داخل در

 یهاکه سبک دندیرس ههینت نیبه ا ،یدرس یهاکلام یآموزش ینیش انواع سبک  طرر منلمان در اثربشش یبا هدف بررس یاب در مطالنه13۹۸)
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 طرر مننطف  یهاکه از سبک یها نشان دادند که منلمانآموزان دارد. آندانش یلی ح  شرفتیکلام و پ تیریبر مد یمیمستی ریمنلمان  أث طرر 

دوره  یمدرسه خلاق برا یالگو یب به یراح13۹۹و همراران ) یاسمی گر،ید یدارند. در پژوهش یا ریپو یهاکلام کنند،یو نوآورانه استطاده م

مسئله خلاقانه  حل تیو قابل ی طرر یراح یاست که دارا یاز منلمان یریگمدرسه خلاق، بهره یاز ارکان اصل یریکه  افتندیپرداختند و در ییتدااب

 لماندر آموزش من میپارادا رییمنلمان، بر لتوم  غ ی وانمندساز یبرا یمدل یبا عنوان یراح یب در پژوهش13۹۹و همراران ) یسام ن،یهستند. همچن

 یهابرنامه ییی طب یدر بررس تیب ن13۹۹و همراران ) انینیکردند. حس دی أک یپژوهو درم یبر  طرر یراح یمبتن یهاو حرکت به سمت روش

 یبازنگر ی طرر بالا و یراح یهاخود را بر اسام پرورش مهارت یهادر آموزش، برنامه شرویپ یمنلمان، نشان دادند که کشورها یا وسنه حرفه

 .اندکرده

در آموزش منلمان  ینیش  طرر یراح یبه بررس یب در پژوهش2۰24) یانهام شده است. باران و آلتوب نهیزم نیدر ا یمطالنا  تین یالمللنیسطح ب در

ها . آنستشده ا سی در یهاوهیش یسازها در مطهومآن ییمنلمان و بهبود  وانا تیذهن رییباعث  غ رردیرو نیکه استطاده از ا افتندیپرداختند و در

 ویل ن،ی. همچندهندیکلام از خود نشان م یهاشدر مواجهه با چال یشتریب یریپذاند، اننطافآشنا شده یکه با  طرر یراح ینشان دادند که منلمان

نشان داد که  جیاحل مسئله منلمان آزمودند و نت یهاو مهارت تیخلاق یرا بر خودکارآمد یاثر مدل  طرر یراح یاب در مطالنه2۰24و همراران )

آموزان به نطع دانش  واندیامر م نیکه ا دهدیر یا ممنلمان را ا کی رنولوژ تهیحل مسئله و انگ یهامهارت یبه یور مننادار ،یآموزش  طرر یراح

  مام شود. ییابتدا

 شناسیروش

موجود  تیوضن شودیپژوهش  لاش م نیاست. در ا یشیمایپ-یطیها، از نوع  وصداده تیو از نظر ماه یروش پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد

 شود. دهیها سنهگروه نیو  طاوت ب رهایمتغ نیو روابط ب ردیقرار گ یمنلمان مورد بررس انیدر م ی طرر یراح ریمتغ

 لی شر 14۰3-14۰4 یلیاستان کردستان در سال  ح  یی)نومنلمانب و منلمان با سابیه دوره ابتدا یمنلمان مبتد هیپژوهش را کل نیا یآمار جامنه

 4۰ شاملنطر در نظر گرفته شد که  ۸۰اسام، حهم نمونه برابر با  نیساده استطاده شد. بر ا ی  ادف یریگانتشان نمونه، از روش نمونه ی. برادهدیم

 دو گروه فراهم گردد. نیا نیب قیدق سهینطر منلم با سابیه بودند  ا امران میا 4۰و  ینطر منلم مبتد

و  ییراح 2۰1۶و همراران در سال  «تویدالیا»پرسشنامه  وسط  نیبود. ا «ی طرر یراح»پژوهش، پرسشنامه استاندارد  نیها در اداده یگردآور ابتار

 ،یپردازدهیامسئله،  فی نر ،یابناد عبار ند از: همدل نیا سنهدهیرا م ی طرر یراح یاست که پنج بنُد اصل هیگو  21ابتار شامل  نیساخته شده است. ا

 یی. در خ وص رواشودیب انهام مادیز یلیکم  ا خ یلی)از خ ررتیل یانهیگتپنج امیپرسشنامه بر اسام می یگذارنمره وهیو آزمون. ش یسازنمونه

در  ن،یشده است. همچن دییآن  وسط متش  ان  أ یو صور ییمحتوا ییاند که رواگتارش کرده یمتندد یهاابتار، پژوشش نیا ییایو پا

 یدهنده سازگارگتارش شده است که نشان ۰.۸۵ یکرونباخ بالا یآلطا ییایپا ریاند، ضرکرده یابیپرسشنامه را هنهار نیکه ا یداخل یهاپژوهش

 اریبس کهبه دست آمد  ۰.۸۹کرونباخ  یآلطا ریضر یمیدما  یاجرا کیابتار، در  ییایاز پا نانیایم یبرا تیسوالات است. در پژوهش حاضر ن یبالا

 .شودیم یابیمطلون ارز

نمونه  یهایژگیو فی وص یب برااریو انحراف من نیانگیدرصد، م ،ی)شامل فراوان یطیشده، از آمار  وص یآورجمع یهاداده لیو  حل هی هت یبرا

 ینبایو با سابیه، از آمار است یدو گروه منلمان مبتد نی طاوت مننادار ب یپژوهش و بررس یهاهیآزمون فرض یبرا ن،یاستطاده شد. همچن رهایو متغ
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انهام  و ریکامپ طیدر مح spss یافتار آماربا استطاده از نرم هالیمحاسبات و  حل هیلمستیل بهره گرفته شد. ک یهاگروه یبرا یشامل آزمون  

 .رفتیپذ

 هایافته

 های توصیفی )میانگین و انحراف معیار( تفکر طراحی و ابعاد آن در کل نمونهشاخص. 1جدول 

 انحراف معیار میانگین تعداد متغیر

 ۰.۶2 3.۸۵ ۸۰ تفکر طراحی کل

 ۰.۷1 3.۹2 ۸۰ همدلی

 ۰.۶۸ 3.۷۵ ۸۰ تعریف مسئله

 ۰.۷۵ 3.۸۸ ۸۰ پردازیایده

 ۰.۸2 3.۷۰ ۸۰ سازینمونه

 ۰.۶۵ 3.۹۸ ۸۰ آزمون

شود، دهد. همانطور که مشاهده میکننده نشان مینطر منلم شرکت ۸۰گانه آن را برای کل های  وصیطی  طرر یراحی و ابناد پنج، آماره1جدول 

دهنده وضنیت مطلون  طرر یراحی در میان قرار دارد و نشانب 3است که بالا ر از حد متوسط نظری ) 3.۸۵میانگین کل نمره  طرر یراحی برابر با 

 رین میانگین را به خود پایین 3.۷۰با میانگین « سازینمونه»بالا رین و بنُد  3.۹۸با میانگین « آزمون»منلمان نمونه است. همچنین در بین ابناد، بنُد 

 .انداخت اص داده

 های معلمان مبتدی و با سابقههای توصیفی تفکر طراحی در گروهشاخص. 2جدول 

 انحراف معیار میانگین تعداد گروه

 ۰.۵۵ 4.1۰ 4۰ معلمان مبتدی

 ۰.۵۸ 3.۶۰ 4۰ معلمان با سابقه

شود، میانگین دهد. همانطور که مشاهده می، میایسه اولیه میانگین نمرات  طرر یراحی در دو گروه منلمان مبتدی و با سابیه را نشان می2جدول 

یین است. این اختلاف ب ورت چشمی قابل  وجه است، اما برای  نب 3.۶۰بیشتر از منلمان با سابیه )ب 4.1۰نمرات  طرر یراحی در منلمان مبتدی )

 . ر استطاده کرد که در جدول بندی ارائه شده استمنناداری این اختلاف باید از آزمون آماری دقیق

 های مستقل جهت مقایسه تفکر طراحی معلمان مبتدی و با سابقهنتایج آزمون تی برای گروه. ۳جدول 

 (sig) سطح معناداری درجه آزادی انحراف معیار میانگین تعداد گروه

 ۰.۰۰1 ۷۸ ۰.۵۵ 4.1۰ 4۰ مبتدیمعلمان 

   ۰.۵۸ 3.۶۰ 4۰ معلمان با سابقه

به دست آمده  ۰.۰۰1برابر با  دهد. با  وجه به اینره سطح منناداری، نتایج آزمون  ی برای بررسی منناداری  طاوت بین دو گروه را نشان می3جدول 

 وان نتیهه گرفت که بین میانگین نمرات  طرر یراحی منلمان مبتدی و می ر است، بنابراین کوچکب ۰.۰۵است که از میدار خطای نوع اول )

 .ها، این  طاوت به نطع منلمان مبتدی استمنلمان با سابیه  طاوت منناداری وجود دارد. با  وجه به میانگین
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 نتایج آزمون تی برای مقایسه ابعاد تفکر طراحی در دو گروه معلمان مبتدی و با سابقه. ۴جدول 

 (sig) سطح معناداری درجه آزادی انحراف معیار میانگین گروه دبُع

 همدلی
 ۰.۰۰3 ۷۸ ۰.۶1 4.2۰ مبتدی

   ۰.۷2 3.۶۵ با سابیه

 تعریف مسئله
 ۰.۰12 ۷۸ ۰.۶۵ 3.۹۵ مبتدی

   ۰.۶۸ 3.۵۵ با سابیه

 پردازیایده
 ۰.۰۰1 ۷۸ ۰.۵۸ 4.3۰ مبتدی

   ۰.۷۰ 3.4۵ با سابیه

 سازینمونه
 ۰.۰4۵ ۷۸ ۰.۷۵ 3.۸۵ مبتدی

   ۰.۸۸ 3.۵۵ با سابیه

 آزمون
 ۰.۰۰2 ۷۸ ۰.۶۰ 4.2۵ مبتدی

   ۰.۶3 3.۷۰ با سابیه

شود، سطح منناداری دهد. همانطور که مشاهده میگانه  طرر یراحی به  طریک نشان می، نتایج آزمون  ی را برای هر یک از ابناد پنج4جدول 

دهد که بین است. این امر نشان می ۰.۰۵ ر از سازی و آزمونب کوچکپردازی، نمونهمحاسبه شده برای  مامی ابناد )همدلی،  نریف مسئله، ایده

 طاوت منناداری وجود دارد. در همه موارد، میانگین نمرات منلمان مبتدی بالا ر از  یراحی های  طررن مبتدی و با سابیه در  مامی مؤلطهمنلما

 .های  طرر یراحی استدهنده  سلط نسبی بیشتر نسل جدید منلمان بر مؤلطهمنلمان با سابیه است که نشان

 گیرینتیجهبحث و 

اما  شود،یم یابیکننده در مهموع مطلون ارزمنلمان شرکت انیدر م ی طرر یراح تیپژوهش نشان داد که وضن یهاداده لیحاصل از  حل جینتا

 فی نر ،یابناد  طرر یراحی شامل همدل یدر  مام یاسام، منلمان مبتد نیدو گروه مورد مطالنه وجود دارد. بر ا نیب ی وجهقابل یها طاوت

منلمان که  ازه  دینسل جد گر،یبر ر نسبت به منلمان با سابیه از خود نشان دادند. به عبارت د یو آزمون، عملررد یسازنمونه ،یپردازدهیامسئله، 

 یهامر بط با  طرر یراحی برخوردارند و در مواجهه با چالش یشناخت یندهایفرآ یریکارگدر به یبالا ر ییاند، از  واناشده سیوارد عرصه  در

دارند، اما در  ییبالا یاست که منلمان با سابیه اگرچه  هربه عمل یدر حال نی. اکنندیرا ا شاذ م ی رافتهیخلاقانه و ساختار یرردهایرو ،یآموزش

  ر هستند.عیر یمند  طرر یراحی کماستطاده از ابتارها و مراحل نظام

پژوهش حاضر با  جینتا ،یموارد  ضاد دارد. در سطح داخل یو در برخ ییهمسو یو خارج یاز مطالنات داخل یاریبس جیپژوهش با نتا نیا یهاافتهی

که  وجه  دهدیداشتند، همشوان است و نشان م دیدر آموزش منلمان  أک ی طرر یراح گاهیب که بر ضرورت و جا14۰2و همراران ) ییالب یهاافتهی

منلمان بر اسام  یب که بر لتوم  وانمندساز13۹۹و همراران ) یبا پژوهش سام جینتا نیا ن،یاست. همچن افتهی شیافتا ریاخ یهامیوله در سال نیبه ا

 نی. با اشوندیم دهیاند،  وانمند ر درا گذرانده ید ریجد یدانشگاه یهاکردند، مطابیت دارده چرا که نومنلمان که دوره دی أک نینو یرردهایرو

 یمنلمان با سابیه در اثربشش ی طرر سنت یهاب که بر نیش  هربه و سبک13۹۸و همراران ) یسروستان ینیشط جیبا نتا ی ا حدود هاافتهی نیحال، ا

است. در سطح  هبالا ر نبود ی طرر یراح یلتوما  به مننا یمننا که در پژوهش حاضر  هربه یولان نیداشتند،  طاوت دارده به ا دی أک یآموزش

ها را دهد و آن رییمنلمان را  غ تیذهن  واندیب که نشان دادند آموزش  طرر یراحی م2۰24) یتوبمطالنه با پژوهش باران و آل نیا جینتا ،یالمللنیب

و  ویبا مطالنه ل هاافتهی نیا ن،یکسر کردند. همچن یبالا ر ازی ر، امت ازه تینومنلمان با ذهن رایکامل دارده ز ییسوق دهد، همسو یبه سمت نوآور
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 یهاکه گذراندن دوره دهدیکردند، سازگار است و نشان م دییحل مسئله را  أ یها طرر یراحی بر مهارتب که اثر مثبت مدل 2۰24همراران )

 ها مؤثر واقع شده است.ها )که نومنلمان  هربه آن را دارندب بر عملررد آنمر بط با  طرر یراحی در دانشگاه کی ئور

که در  یمنلمان مبتد ،«ییگراساخت» هیاستناد کرد. از منظر نظر یاحرفه یستگیو شا یریادگی یهاهیبه نظر  وانیم جینتا نیا یعلم نیی ب یبرا

 نیبر هم تی طرر یراحی ن یگرا آشنا هستند که هسته اصلمحور و ساختدانش یرردهایبا رو شتریاند، بشده تی رب د ریجد یآموزش یهاستمیس

ها آن تیهستند، ذهن تالیهیع ر د انیمنلمان که بوم دیکه نسل جد کندیم انیب «نیو نو تالیهید یهایستگیشا» هینظر ن،یاستوار است. همچن اسام

 ممرندارد. در میابل، منلمان با سابیه که  یشتریب یو حل مسئله که در  طرر یراحی وجود دارد، هماهنگ یپردازدهی ررارشونده، ا یندهایبا فرآ

 طرر یراحی با  یرخطیغ یندهایبا فرآ قیو  طب تیذهن رییشده باشند، در  غ تیب  ربییرگرا)مثل رفتا  ریسنت یآموزش یهامیاست در پارادا

 .نینو ییراح یهاشده است  ا اکتسان مهارت تی ثب یآموزش یهابر اسام عادت شتریها بروبرو هستند و  هربه آن ییهاچالش

مدارم باشد. پژوهشگران منتیدند  یهاتیمنلم در دانشگاه و واقن تی رب نیاز شراف ب یناش  واندی طاوت مننادار م نیپژوهشگران، ا دگاهید از

 طرر از جمله  سی در نینو یهاو روش نیادیروز، سند  حول بن میخود با مطاه لیدر یول دوره  ح  ان،یدانشگاه فرهنگ لیالتح که نومنلمان فارغ

و غرق  یروزمرگ ،یفشار کار لیکه منلمان با سابیه به دل یو فنال است. در حال ها هنوز زندهدانش  ازه در ذهن آن نیاند و اآشنا شده یراحی

 طرر یراحی را به  یخود را ندارند و ممرن است ابتارها یشناخت یهامهارت یروزرسانبه یبرا یفرصت کاف ،یدرس یهابرنامه یشدن در اجرا

 هربه منلمان با سابیه  میعظ هیممرن است سرما ابد،یروند ادامه  نیاست که اگر ا نیپژوهشگران ا ی. دغدغه اصلنندیبب دهیچیپ ایکار اضافه  عنوان

 قشر محروم گردد. نیا یواقن لیاز پتانس یآموزش ستمیشود و س یها خنثآن سی در یهاروز بودن روشبا عدم به

منلمان است، اما در ع ر حاضر، داشتن  طرر یراحی و  یارزشمند برا یاهیسرما یگرفت که اگرچه  هربه شغل ههینت  وانیم ییور کل به

 کیبه عنوان  دیحوزه است که با نیدر ا یمنلمان مبتد ینسب یدهنده بر رپژوهش نشان نیا جیدارد. نتا یا یح یتیحل مسئله، اهم نینو یهامهارت

و  یبه بازآموز ازیها نکه آن دهدی وان هستند، بلره نشان مکه منلمان با سابیه نا ستیبدان مننا ن نیشود. ا ی لی یآموزش ستمیس یبرا رزنگ خط

ضمن خدمت هدفمند،  هربه منلمان با سابیه را با دانش  یهادوره یبا یراح دیآموزش و پرورش با ستمیخود دارند. س یشناخت یهامهارت ینوساز

 مند شود.آموزش بهره تیطیک یار یا یب برایزند  ا از هر دو منبع ) هربه و نوآور وندی طرر یراحی پ نیون

به  یبه محدود بودن جامنه آمار  وانیپژوهش م نیا یهاتیپژوهش اشاره شود. از جمله محدود شنهاداتیو پ هاتیلازم است به محدود ان،یپا در

 تممرن اس یبتار سنهش خودگتارشا ن،یهمراه باشد. همچن اطیها با احتاستان ریبه سا جینتا یدهمیاستان کردستان اشاره کرد که ممرن است  نم

 ر ها و با حهم نمونه بترگاستان ریمطالنه در سا نیا نده،یآ یهادر پژوهش شودیم شنهادیدهندگان قرار گرفته باشد. پپاسخ یهایریسوگ ری حت  أث

 شنهادیپ ن،ییراحی منلمان استطاده گردد. همچن طرر   رقیدق یابیارز یم احبه برا ایمانند مشاهده کلام درم  یطیک یها ررار شود و از روش

 نیشراف موجود ب  وانیم ای ا مششص شود آ ردیقرار گ ی طرر یراحی بر منلمان با سابیه مورد بررس یکارگاه میمستی یهاآموزش ری أث شودیم

 آموزش پر کرد. قیدو گروه را از یر

 سپاسگزاری 

 یآورما در جمع گریاریها، پرسشنامه لیپژوهش شرکت کردند و با صرف وقت و  رم نیکه در ا استان کردستان یمنلمان گرام هیاز کل ژهیسپام و

  ها بودند.داده
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