
                         

 

دانش  نیب یقیمطالعه تطب کی: یلیتحص ییگراکمال یریگدر شکل ینقش سبک فرزندپرور

 آموزان دو استان کردستان و کرمانشاه
 

 ایران - همداندی قصوردیس شهید مپگیان ندانشگاه فرهعلوم تربیتی ارشناسی ک :*دیعلی عب. 1

 ایران - کرمانشاهد حدانشگاه آزاد اسلامی وات آموزشی ریدیشد مکارشناسی ار: یدم محمریم. 2

 رانای -کردستان  /مریوان حد واد اسلامی آزااه آموزش ابتدایی دانشگسی ارشناک :دیانالن خشینو. 3

 ایران - همداندی قصوردیس شهید مپگیان ندانشگاه فرهعلوم تربیتی ارشناسی ک :جانی اکهکسعید . 4

 

  karimich491@gmail.com: * ایمیل نویسنده مسئول

 

 

 

 

 چکیده

 
سه کمال ضر مقای سبکهدف پژوهش حا شاه بود. روش های فرزندپروری در دانشگرایی تحصیلی و نقش  ستان و کرمان ستان کرد آموزان ابتدایی دو ا

بود که از میان  14۰4-14۰3در سال تحصیلی آموزان ابتدایی این دو استان تطبیقی بود. جامعه آماری شامل کلیه دانش-پژوهش توصیفی و از نوع مقطعی

ها از ای انتخاب شتتتدند. برای گردآوری دادهای چندمرحلهگیری خوشتتتهنفر از کرمانشتتتاهه به روش نمونه 2۰۰نفر از کردستتتتان و  2۰۰نفر ) 4۰۰ها آن

ه 1۹۹1بامریند ) هPAQ) های فرزندپروری بامریندو پرستتشتتنامه ستتبکه 2۰1۶فلت و همکاران ) هC-PQ) گرایی کودکان و نوجوانانپرستتشتتنامه کمال

های آماری تی مستتتقل و و آزمون SPSS افاارها با استتتفاده از نرماستتتفاده شتتد. پایایی اباارها با استتتفاده از آلفای کرونباب مطلوب گاارش شتتد. داده

آموزان کردستان به طور معناداری بالاتر از کرمانشاه است. لی در دانشگرایی تحصیها نشان داد که میانگین کمالهمبستگی پیرسون تحلیل شدند. یافته

ستبدانه با کمال سبک فرزندپروری م شان داد که  سبک همچنین نتایج ن شاه و  سبک مقتدرانه در کرمان گرایی رابطه مثبت و معناداری دارد، در حالی که 

ستان پررنگ ستبدانه در کرد سبک فرزنم ساس نتایج،  ست. بر ا شکلتر ا ست با گرایی دانشگیری کمالدپروری نقش مهمی در  آموزان دارد و لازم ا

 .های مقتدرانه حرکت کردآموزش والدین به سمت سبک
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Abstract 

The purpose of the present study was to compare academic perfectionism and the role of parenting styles among elementary 

school students in the provinces of Kurdistan and Kermanshah. The research method was descriptive and of a cross-sectional-

comparative type. The statistical population included all elementary school students in these two provinces during the 2024-

2025 academic year, from whom 400 individuals (200 from Kurdistan and 200 from Kermanshah) were selected using multi-

stage cluster sampling. To collect data, the Child and Adolescent Perfectionism Scale (CAPS) by Flett et al. (2016) and the 

Baumrind Parenting Style Questionnaire (PAQ) by Baumrind (1991) were used. The reliability of the instruments was 

reported as satisfactory using Cronbach's alpha. Data were analyzed using SPSS software and independent t-test and Pearson 

correlation statistical tests. The findings showed that the mean academic perfectionism in students of Kurdistan was 

significantly higher than that of Kermanshah. Furthermore, the results indicated that the authoritarian parenting style has a 

positive and significant relationship with perfectionism, while the authoritative style is more prominent in Kermanshah and 

the authoritarian style is more prominent in Kurdistan. Based on the results, parenting style plays an important role in shaping 

students' perfectionism, and it is necessary to move towards authoritative styles through parental education. 
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 مقدمه

روبرو است که فراتر از انتقال صرفِ دانش و اطلاعات  ینیادیها و تحولات بنو با ورود به هااره سوم، آموزش و پرورش با چالش دیعصر جد در

 یسلامت روان و آمادگ ت،یتمرکا دارند، بلکه به پرورش ابعاد مختلف شخص ییمحتوا یریادگیامروزه نه تنها بر  یآموزش یهااست. نظام

 یریگدر شکل یدینقش کل ،ینهاج اجتماع نیتریمدرسه به عنوان محور ان،یم نی. در اپردازندیم دهیچیپ یادر جامعه یزندگ یبرا وزانآمدانش

قرار دارد که  یرونیو ب یاز عوامل درون یامجموعه ریآموزان تحت تأثدانش یلیحال، عملکرد تحص نی. با اکندیم فایکودکان ا ندهیو آ تیهو

نقش  یطیو مح یشناختروان یرهایبلکه متغ ست،یتنها تابع هوش ن یلیتحص تیکه موفق دهدیها نشان مدارند. پژوهش گریکدیبا  یادهیچیپتعامل 

 یآموزان براوارد بر دانش یامروز، فشارها یرقابت یایه. در دن13۹۰)بشارت و همکاران،  کنندیم فایا یلیافت تحص ای شرفتیدر پ یاکنندهنییتع

 .باشدیم قیدق یواکاو ازمندیرا به وجود آورده است که ن ییهادهیبرتر، پد یهانمرات کامل و رتبه کسب

 یتلاش توانیرا م ییگرااست. کمال «یلیتحص ییگراکمال»مورد توجه قرار گرفته است،  اریبس ریاخ یهاکه در سال یشناختروان یهااز سازه یکی

 یبرا شه. اگرچه تلا13۹2و همکاران،  یکرد )فراز فیبالا و اجتناب از خطا تعر اریبس یبه استانداردها یابیدست یانعطاف برا رقابلیو غ یافراط

افت  یاحساس گناه و حت د،یمنجر به اضطراب، استرس شد تواندیکه به شکل ناسالم بروز کند، م یزمان ییگرامثبت است، اما کمال شرفتیپ

باشد.  یلیتحص یاهمالکار کنندهینیبشیپ تواندیم ییگرااند که کماله در مطالعات خود نشان داده13۹۵و همکاران ) ییعملکرد شود. طباطبا

و همکاران  یعی. شفشودیها مآن فیتکال لیتکم ایترس مانع از شروع به کار  نیترس از شکست هستند و ا ریگرا اغلب درگکمال آموزاندانش

 یهاشهیر ییشناسا ن،یدارد. بنابرا میرابطه مستق اهوشیآموزان تدر دانش یجانیه ینظمیبا ب ییگرااند که کمالدر مدل خود نشان داده ایه ن14۰1)

 برخوردار است. ییبالا تیاز اهم شود،یگذاشته م تیشخص یهاهیکه پا ییدر مقاطع ابتدا ژهیآموزان، به ودر دانش یژگیو نیا یریگشکل

به  یدارد. سبک فرزندپرور ریانکارناپذ ینقش نیوالد «یسبک فرزندپرور»آموزان، دانش یو باورها تیشخص یریگعوامل مؤثر بر شکل انیم در

 ننشا یمتعدد یها. پژوهشردیگیرا در بر م یو ارتباط یساختار ،یفرزندان اشاره دارد که ابعاد عاطف تیدر ترب نیوالد یاز رفتارها یثابت یالگو

اند ه نشان داده14۰4و همکاران ) یفرزندان دارند. به عنوان مثال، پرک ییگرابر کمال یمتفاوت راتیمختلف، تأث یفرزندپرور یهااند که سبکداده

ا به رابطه یه ن13۹۸و همکاران ) یقم رزادهی. جهانگگذارندیم ریتأث یآموزان دبستاندانش یلیتحص شرفتیبر پ ما  یمستق یفرزندپرور یهاکه سبک

مقتدرانه، مستبدانه و  یهاکه سبک نندکیم دییتأ این یالمللنیاند. مطالعات بپرداخته یبا سبک فرزندپرور نیوالد ییگراو کمال یدارنید

و همکاران  موه. کار2۰24؛ آگاروال و دهنوال، 2۰2۰و همکاران،  ایلدییدارند ) انهیگراکمال یهاشیبر بروز گرا یاثرات متفاوت رانه،یگسهل

خانواده به  ن،یکودکان باشد. بنابرا ییگراکمال کنندهینیبشیپ تواندیها مآن یو سبک فرزندپرور نیوالد ییگرااند که کمالنشان داده ایه ن2۰21)

 .ردیگیم ادیرا  تیها و انتظارات مربوط به موفقکه در آن کودک ارزش کندیرا فراهم م یبستر ،یتیترب طیمح نیعنوان اول

ها، سنن فرهنگ یدارا ران،یه در غرب اکردستان و کرمانشا یهااست. استان یهر منطقه ضرور یو بوم یفرهنگ یهایژگیتوجه به و ان،یم نیا در

 تیاز فرزندان اغلب با حفظ آبرو، موفق نیدارد و انتظارات والد یاژهیو گاهیمناطق، خانواده جا نیخاص خود هستند. در ا یاجتماع یو ساختارها

دو استان وجود  نیا نیب یو سبک زندگ ینیشهرنش اانیم ،یتیدر ساختار جمع ییهاحال، تفاوت نیها گره خورده است. با او تداوم سنت یلیتحص

 مانشاهدر کر یه در پژوهش13۹3بگذارد. فرهمند و همکاران ) ریآموزان تأثدانش ییگراکمال جهیو در نت یفرزندپرور یبر الگوها تواندیدارد که م

منطقه است. با  نیدر ا رهایمتغ نیا تیدهنده اهماند که نشانپرداخته یلیتحص شرفتیبا پ یفرزندپرور یهاو سبک یانضباط-رابطه خود یبه بررس
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 یاهاز سبک یناش یشناختروان یهاتفاوت یکرده و به بررس سهیدو استان را با هم مقا نیکه به طور مشخص ا یحال، کمبود مطالعات نیا

 .شودیها بپردازد، به شدت احساس مدر آن یفرزندپرور

ها انجام شده است، اما همچنان شکاف یو سبک فرزندپرور ییگراکمال نهیدر زم یادیز یهاکه اگرچه پژوهش دهدیموضوع نشان م اتیادب مرور

 ییکه دوران طلا ییاند و دوره ابتداتمرکا داشته یدانشگاه ایآموزان مقاطع متوسطه دانش یاز مطالعات بر رو یاریوجود دارد. بس یو خلاءها

به  رهایمتغ یها به بررساکثر پژوهش ن،یه. همچن14۰1زاده و همکاران،  یتوجه قرار گرفته است )توسلاست، کمتر مورد  تیشخص یریگکلش

و همکاران  نگیمثال، د یمحدود هستند. برا رند،یرا در نظر بگ یامنطقه یهاکه تفاوت یفرهنگ نیب یقیتطب یهااند و مدلصورت جداگانه پرداخته

به بافت  هاافتهی نیا میمستق میاند، اما تعمپرداخته گرید یهادر فرهنگ رهایمتغ نیمطالعات خود به رابطه اه در 2۰22ه و چن و همکاران )2۰1۹)

در  جیار یفرزندپرور یهاسبک ایآ نکهیا یبه بررس ازین ن،یدشوار است. علاوه بر ا یغرب کشور، بدون انجام مطالعات بوم ژهیبه و ران،یا یفرهنگ

 است. یضرورت پژوهش کیآموزان دارند، دانش ییگرابر کمال یمتفاوت راتیتأث ،یفرهنگ ییربنایز یهاتفاوت لیکردستان و کرمانشاه، به دل

آموزان ای در میان دانشکنندههای نگرانهای آموزشی در مناطق غرب کشور، حاکی از بروز پدیدهمشاهدات میدانی و ارتباطات مستمر با محیط

های آموزان خردسالی است که در سالتفاوتی از آن گذشت. آنچه در کانون توجه پژوهشگران قرار گرفته، مشاهده دانشتوان با بیاست که نمی

های شدید ناشی از ترس از خطا و فشار برای کسب نمرات کامل هستند. دغدغه بتدایی تحصیل، به جای تجربه شادی یادگیری، درگیر اضطرابا

ترین بینند و کوچکهای بالقوه، خود را در بند اهداف غیرقابل دستیاب میاصلی محققان، درک عمیق این مسئله بود که چرا کودکان با وجود توانایی

کنند. مشاهده والدینی که با وجود نیت خیر، اما از طریق الگوهای تربیتی خاص، فشارهای نامرئی و افت تحصیلی را به عنوان یک فاجعه تلقی می

یج های فرزندپروری راکنند، این پرسش را در ذهن پژوهشگران برانگیخت که ریشه این فشارها تا چه حد به سبکسنگینی را بر فرزندان تحمیل می

های ظریف در نگرش ساکنان دو استان کردستان و کرمانشاه نسبت به تربیت فرزند و تعریف گردد. افاون بر این، تفاوتدر فرهنگ این مناطق بازمی

ایی گرگیری سطوح متفاوتی از کمالموفقیت تحصیلی، محققان را به این سمت سوق داد که بررسی کنند آیا این تمایاات فرهنگی، منجر به شکل

ای شد تا پژوهش حاضر با رویکردی ها پیرامون سلامت روان نسل آینده، انگیاهدر کودکان شده است یا خیر. مجموعه این مشاهدات و نگرانی

 .های این مسئله بپردازدعلمی، به واکاوی ریشه

آموزان، و با در نظر دانش یتیشخص یهایژگیو یریگدر شکل ینقش خانواده و سبک فرزندپرور تیبا توجه به مطالب مطرح شده و اهم ن،یبنابرا

 ییگراو کمال یفرزندپرور یهاسبک نیب ایآپرسش است که  نیهدف پژوهش حاضر پاسخ به ا ،یقیو تطب یبوم یهاگرفتن ضرورت انجام پژوهش

 وجود دارد؟ یکردستان و کرمانشاه تفاوت معنادار یهااستان ییآموزان ابتدادر دانش یلیتحص

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

 ینظر نهیشیپ

 یابیهمراه با ارز ،یافتنیبالا و دست اریبه اهداف بس یابیدست یبرا یمستمر و افراط یمعمولا  به عنوان تلاش ،یسازه چندبعد کیبه عنوان  ییگراکمال

 یداردهااستان میآموز به تنظدانش لیتما یبه معنا یلیتحص ییگراکمال ،یلی. در بافت تحصشودیم فیتعر شیاز عملکرد خو یو انتقاد دیشد

و همکاران  ییاست. طباطبا گرانیمداوم در مورد قضاوت د یاز حد نسبت به اشتباهات و نگران شیب تیحساس ،یدرس فیتکال یانعطاف برا رقابلیغ

به  رعامل بازدارنده منج کیو هم به عنوان  شرفتیپ یمحرک برا یروین کیهم به عنوان  تواندیکه م نددانیم یرا عامل ییگراه کمال13۹۵)
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 یامدهایاست که هر کدام پ« ناسازگارانه/یمنف ییگراکمال»و « مثبت/سازگارانه ییگراکمال»سازه اغلب شامل دو جنبه  نیعمل کند. ا یاهمالکار

 دارند. یلیبر سلامت روان و عملکرد تحص یمتفاوت

مستقل مورد توجه قرار گرفته  یتیشخص یژگیو کیبه عنوان  ریاخ یهااما در دهه گردد،یبرم یکاوروان اتیبه نظر ییگرامطالعه کمال یهاشهیر

 کیبا تفک رانو همکا کرد. بعدها پارکر فیتوص ندیدر برابر احساسات ناخوشا یدفاع امیمکان کی را به عنوان ییگراکمال یاست. هورنا

 یبررس یرفتار-یشناخت یهااغلب در مدل ییگرامدرن، کمال یهاهیرا بنا نهادند. در نظر یدیجد ینظر یهاهیپا ،ینرمال از عصب ییگراکمال

و همکاران  یعی. شفشوندیم یاجتناب یمنجر به افکار ناکارآمد و رفتارها رانه،یگسخت یو استانداردها یرمنطقیغ یمرکا یکه باورها ییجا شود؛یم

 .ابندیو در دوران مدرسه بروز  رندیشکل بگ هیاول منیناا یهایدلبستگ قیاز طر توانندیباورها م نیاند که اخود نشان داده یه در مدل مفهوم14۰1)

 انای. دادهدیرا شکل م یتیترب یعاطف یو فضا شودیاشاره دارد که در تعامل با فرزند تکرار م نیوالد یرفتارها یکل یبه الگو یفرزندپرور سبک

 «یریپذتوقع»ه و تیعشق و حما اانی)م «ییپاسخگو»را بر اساس دو بعد  یفرزندپرور یهاسبک نه،یزم نیبرجسته در ا پردازانهیاز نظر یکی ندیبامر

کار )آزادگذاره و غفلت رانهیگه، سهلریگگر و سختها شامل مقتدرانه )متعادله، مستبدانه )کنترلسبک نیکرد. ا یبندکنترل و نظارته دسته اانی)م

 یفرزندان دارند. برا یشناسروانبر  یمتفاوت یامدهایپها سبک نیاند که هر کدام از اه در مطالعه خود نشان داده13۹۰است. بشارت و همکاران )

 مرتبط است. یمنف ییگراکه سبک مستبدانه با اضطراب و کمال یمثال، سبک مقتدرانه با استقلال و اعتماد به نفس بالا، در حال

 ینی. والدشودیخانواده شناخته م یهامهم پژوهش یاز محورها یکیدر فرزندان، به عنوان  ییگراکمال یریگو شکل یسبک فرزندپرور انیم ارتباط

منجر به  تواندیکه م کنندیکودک اعمال م یعاطف یازهایرا بدون توجه به ن ییبالا یاغلب استانداردها کنند،یکه از سبک مستبدانه استفاده م

 یشخص ییگراممکن است منجر به کمال رانهیگسهل یهادر فرزند شود. در مقابل، سبک« جامعه یسو شده از ایتجو ییگراکمال» یریگشکل

 تواندیم این نیوالد یو باورها یدارنیاند که ده نشان داده13۹۸و همکاران ) یقم رزادهیهمراه باشند. جهانگ یترفیشوند، اما با نظم ضع یکمتر

خود  نیوالد ییگرادارند که کمال دیتأک ایه ن2۰21بگذارد. کارمو و همکاران ) ریفرزندان تأث ییگرابر کمال جهیها و در نتسبک نیبر شدت ا

 کند. تیرا در کودکان تقو ییگراها، کمالو انتقال ارزش یالگوبردار قیاز طر تواندیم

 یتجرب نهیشیپ

ه در 13۹۰اند. بشارت و همکاران )پرداخته یلیتحص یرهایو متغ یفرزندپرور یهارابطه سبک یبه بررس یمتعدد یهاداخل کشور، پژوهش در

 وحسط یبرا یمعنادار یهاکنندهینیبشیمقتدرانه و مستبدانه، پ یفرزندپرور یهاکه سبک دندیرس جهینت نیبه ا یرانیا یهاخانواده یبر رو یامطالعه

 یفرزندپرور یهاو سبک ییگراه نشان دادند که کمال13۹۵و همکاران ) ییطباطبا گر،ید یدر فرزندان هستند. در پژوهش ییگرامختلف کمال

است.  یلیبر عملکرد تحص یتیسبک ترب میرمستقیدهنده نقش غکنند که نشان ینیبشیآموزان پرا در دانش یلیتحص یاهمالکار توانندیخاص، م

 ن،یوالد یآموزان از سبک فرزندپرورکه ادراک دانش افتندیدر رجندیآموزان دختر بدانش یبر رو یاه در مطالعه13۹2)و همکاران  ین، فرازیهمچن

 دنشان دادن یآموزان کرمانشاهدانش یه در بررس13۹3فرهمند و همکاران ) ن،یها دارد. علاوه بر اآن ییگرابا ابعاد مختلف کمال یمیرابطه مستق

 یهامنطقه در پژوهش یلاوم توجه به بافت فرهنگ هاافتهی نیدر ارتباط است، که ا یلیتحص شرفتیو پ یانضباط-با خود یرورفرزندپ یهاکه سبک

 .سازدیحاضر را برجسته م

 نینشان دادند که ب لیمطالعه فراتحل کیه در 2۰2۰و همکاران ) ایلدییانجام شده است.  نهیزم نیدر ا یامطالعات گسترده این یالمللنیسطح ب در

 ن،یاست. همچن میمختلف قابل تعم یهارابطه در فرهنگ نیوجود دارد و ا یمعنادار یهمبستگ ییگراو ابعاد مختلف کمال یفرزندپرور یهاسبک

 افتندیپرداختند و در ییگراه و کمالتی)عصبان سمیسیبا نوروت یفرزندپرور یهارابطه سبک یبه بررس دیجد یه در پژوهش2۰24آگاروال و دهنوال )
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که  کنندیم دیمطالعات تأک نیدر فرزندان شود. ا یجانیو مشکلات ه یمنف ییگرابروز کمال سازنهیزم تواندینامناسب م یفرزندپرور یهاکه سبک

 .ردیمورد توجه قرار گ یدر مداخلات آموزش دیدارند که با انهیگراکمال یباورها یریگدر شکل ینقش اساس یتیترب یهاسبک

 شناسیروش

 یمطالعه به صورت مقطع نیاست. ا یشیمایو از نوع پ یفیها، توصداده یو گردآور تیو از نظر ماه یروش پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد

پژوهش  نیشده است. در ا یه طراحآموزان استان کردستان و کرمانشاهپژوهش در دو گروه مستقل )دانش یرهایمتغ سهیانجام شده و به منظور مقا

 .ردیقرار گ یمورد بررس ییآموزان مقطع ابتدادر دانش یلیتحص ییگراو کمال یفرزندپرور یهاسبک نیاست رابطه ب هشد یسع

کردستان و کرمانشاه در سال  یهادر استان لی)اول تا ششمه مشغول به تحص ییآموزان مقطع ابتدادانش هیپژوهش شامل کل نیا یآمار جامعه

صورت که ابتدا از هر استان  نیاستفاده شد. به ا یاچندمرحله یاخوشه یریگانتخاب نمونه، از روش نمونه یاست. برا 14۰4-14۰3 یلیتحص

انتخاب  یادفدرس به صورت تص یهاکلاس تیو در نها ییانتخاب شدند، سپس از هر شهرستان مدارس ابتدا یبه صورت تصادف هاشهرستان

شد که به صورت  نیینفر تع 4۰۰درصد،  ۵ یدرصد و خطا ۹۵ نانی. حجم نمونه بر اساس فرمول کوکران و با در نظر گرفتن سطح اطمدندیگرد

 آموز از استان کرمانشاه بودند.دانش 2۰۰استان کردستان و  زآموز ادانش 2۰۰شامل  یمساو

است که توسط فلت  هC-PQکودکان و نوجوانان ) ییگراپرسشنامه کمالاباار،  نیها از دو پرسشنامه استاندارد استفاده شد. اولداده یگردآور یبرا

 یایجوت ییگراکمالخودمحور،  ییگرااست که ابعاد کمال هیگو 22 یپرسشنامه دارا نیو ساخته شده است. ا یطراح 2۰1۶در سال  .و همکاران 

)از کاملا  مخالفم تا  یانهیگاپنج کرتیل فیپرسشنامه بر اساس ط نیا یگذارنمره وهی. شسنجدیرا م محوریگرید ییگراجامعه و کمال یاز سو

شده  دییت متعدد تأدر مطالعا مهپرسشنا نیو سازه ا ییمحتوا ییاست. روا شتریب ییگرادهنده کمالکه نمرات بالاتر نشان شودیکاملا  موافقمه انجام م

کرونباب  یآن با استفاده از روش آلفا ییایپا بیشده و ضر یابیهنجار یرانیاباار توسط محققان ا نیا ینسخه فارس ،یداخل یهااست. در پژوهش

 یدهنده اعتبار بالاکه نشان مدبه دست آ ۸2/۰کل نمونه  یپرسشنامه برا نیا ییایپا بیضر ایوده است. در پژوهش حاضر نب 7۵/۰ یبالا یگاارش

 اباار است.

پژوهشگران  ریبعد توسط سا یهاو در سال افتهیتوسعه  ندیبامر انایاست که توسط دا هPAQ) ندیبامر یفرزندپرور یهاپرسشنامه سبکدوم،  اباار

 یگذار. نمرهکندیم یابیرا ارز ریگمقتدرانه، مستبدانه و سهلشامل  یفرزندپرور یدارد که سه سبک اصل هیگو 3۰پرسشنامه  نیشده است. ا لیتکم

شده است.  دییتأ یو داخل یالمللنیپرسشنامه در مطالعات گسترده ب نیا یی. رواشودیانجام م یانهیگاپنج کرتیل فیبه صورت ط ایپرسشنامه ن نیا

است. در پژوهش حاضر  دهگاارش ش ۸۰/۰ تا 7۰/۰ نیآن ب یهااسیرمقیز ییایپا بیضر ران،یاباار در ا نیا یشده یابیو هنجار یدر نسخه فارس

 ثبات مناسب اباار سنجش است. انگریکه ب دیمحاسبه گرد 7۸/۰کل پرسشنامه  یکرونباب برا یآلفا ،ییایسنجش پا یبرا این

استفاده شد.  2۶در نسخه  SPSS یافاار آمارها از نرمداده لیو تحل هیتجا یشد و برا وتریها، اطلاعات وارد کامپداده یآورپس از جمع ت،ینها در

 یهااز آزمون هانیانگیم سهیپژوهش و مقا یهاهیفرض یبررس یو برا اریو انحراف مع نیانگیشامل م یفیآمار توص یهاها از شاخصداده فیتوص یبرا

ها از آزمون داده عینرمال بودن توز یبررس یبرا نیاستفاده شد. همچن رسونیپ یهمبستگ بیو ضر مستقل  یشامل آزمون ت یآمار استنباط

 بهره گرفته شد. رنوفیاسم-کولموگروف
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 هایافته

 های توصیفی )میانگین و انحراف معیار( متغیرهای پژوهش در کل نمونهشاخص. 1جدول 

 حداکثر حداقل انحراف معیار میانگین تعداد متغیر

 98.00 30.00 12.35 65.42 400 گرایی تحصیلیکمال

 58.00 18.00 8.76 42.18 400 سبک فرزندپروری مقتدرانه

 50.00 12.00 7.42 28.65 400 سبک فرزندپروری مستبدانه

 45.00 10.00 6.15 25.30 400 گیرسبک فرزندپروری سهل

گرایی شود، میانگین نمرات کمالدهد. همانطور که مشاهده میآموز نشان میدانش 4۰۰های توصیفی متغیرهای پژوهش را برای ، آماره1جدول 

گرایی در سطح متوسط به بالایی قرار دارند. در بین آموزان از نظر کمالدهد دانشاست که نشان می 12.3۵با انحراف معیار  ۶۵.42تحصیلی 

مشارکت  دهنده غالب بودن این سبک در بین والدینبالاترین میانگین را دارد که نشان 42.1۸های فرزندپروری، سبک مقتدرانه با میانگین سبک

 .گیر قرار دارندهای مستبدانه و سهلپژوهش است. پس از آن به ترتیب سبک  در کننده

 آموزان دو استان کردستان و کرمانشاهگرایی تحصیلی در دانشمقایسه میانگین نمرات کمال. ۲جدول 

 (p-value) سطح معناداری t درجه آزادی انحراف معیار میانگین تعداد استان

 0.015 2.45 398 11.20 68.15 200 کردستان

    13.10 62.70 200 کرمانشاه

گرایی شود، میانگین کمالدهد. همانطور که مشاهده میگرایی تحصیلی در دو استان را نشان می، نتایج آزمون تی مستقل برای مقایسه کمال2جدول 

ه ۰.۰1۵) و سطح معناداری 2.4۵برابر  t است. با توجه به اینکه مقداره ۶2.7۰آموزان کرمانشاه )بیشتر از دانشه ۶۸.1۵آموزان کردستان )در دانش

گرایی تحصیلی آموزان استان کردستان سطح کمالتوان گفت دانشاست، این تفاوت از نظر آماری معنادار است. بنابراین می ۰.۰۵کوچکتر از 

 .آموزان استان کرمانشاه دارندبالاتری نسبت به دانش

 های فرزندپروری در دو استان کردستان و کرمانشاهمقایسه سبک. ۳جدول 

 (p-value) سطح معناداری t انحراف معیار میانگین تعداد گروه سبک فرزندپروری

 مقتدرانه
 0.005 2.85 9.10 40.50 200 کردستان

   8.20 43.85 200 کرمانشاه

 مستبدانه
 0.048 1.98 7.80 30.20 200 کردستان

   6.95 27.10 200 کرمانشاه

 گیرسهل
 0.250 1.15 5.90 24.80 200 کردستان

   6.40 25.80 200 کرمانشاه

شود، در سبک فرزندپروری مقتدرانه، میانگین دهد. همانطور که مشاهده میهای فرزندپروری در دو استان را نشان می، نتایج مقایسه سبک3جدول 

کنند. در یتر رفتار ماست؛ به این معنی که والدین در کرمانشاه مقتدرانهه 4۰.۵۰بالاتر از کردستان ) هp<0.05) به طور معناداریه 43.۸۵کرمانشاه )

گیری دهنده سختاست که نشانه 27.1۰بیشتر از کرمانشاه ) هp<0.05) به طور معناداریه 3۰.2۰مقابل، در سبک مستبدانه، میانگین کردستان )

 ۰.2۵نیست )گیر، اگرچه میانگین کرمانشاه کمی بالاتر است، اما این تفاوت از نظر آماری معنادار بیشتر والدین در کردستان است. در سبک سهل

 ه.۰.۰۵<
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 گرایی تحصیلیهای فرزندپروری و کمالضریب همبستگی پیرسون بین سبک. ۴جدول 

 گرایی تحصیلیکمال متغیر

 0.12* سبک مقتدرانه

 0.45** سبک مستبدانه

 0.08- گیرسبک سهل

 ۰.۰1معناداری در سطح  .** ۰.۰۵معناداری در سطح . *

شود، بین سبک فرزندپروری دهد. همانطور که مشاهده میگرایی تحصیلی را نشان میهای فرزندپروری و کمال، همبستگی بین سبک4جدول 

تر این بدان معناست که هرقدر والدین مستبدانه ه.r=0.45) وجود دارد ۰.۰1گرایی تحصیلی همبستگی مثبت و معناداری در سطح مستبدانه و کمال

 ه.r=0.12) گرایی نیا همبستگی مثبت ضعیف و معناداری وجود داردشود. بین سبک مقتدرانه و کمالگرایی تحصیلی فرزندان بیشتر میکمالباشند، 

 .گرایی همبستگی معناداری مشاهده نشدگیر و کمالبین سبک سهل

 هااسمیرنوف برای بررسی نرمال بودن توزیع داده-نتایج آزمون کولموگروف. ۵جدول 

 وضعیت توزیع (p-value) سطح معناداری K-S آماره متغیر

 نرمال 0.12 1.18 گرایی تحصیلیکمال

 نرمال 0.32 0.95 سبک مقتدرانه

 نرمال 0.21 1.05 سبک مستبدانه

 نرمال 0.41 0.88 گیرسبک سهل

شود، سطح دهد. همانطور که مشاهده میها نشان میاسمیرنوف را برای بررسی فرض نرمال بودن توزیع داده-، نتایج آزمون کولموگروف۵جدول 

ها از نرمال بودن خارج نشده دهد که توزیع دادهاست. این موضوع نشان می ۰.۰۵برای تمام متغیرهای پژوهش بارگتر از  هp-value) معناداری

 .ها توجیه آماری داردبرای تحلیل داده هو پیرسون t مانند) های پارامتریکو استفاده از آزموناست 

 گیرینتیجهحث و ب

 یهاآموزان تفاوتدانش یلیتحص ییگراکمال اانیدو استان کردستان و کرمانشاه در م نینشان داد که ب هایپژوهش، بررس جیبخش نخست نتا در

از آن  یحاک جینتا نی. همچندهندینشان م ییگرابه کمال یشتریب شیآموزان در استان کردستان گراکه دانش یوجود دارد به طور یقابل توجه

معنا که در کرمانشاه سبک مقتدرانه و در کردستان سبک  نیمتفاوت است؛ به ا گریکدیدو استان با  نیغالب در ا یفرزندپرور یهابود که سبک

مشاهده شد که نشان  یلیتحص ییگراکمال شیمستبدانه و افاا یسبک فرزندپرور انیم یمعنادار یهمبستگ ن،یتر است. علاوه بر امستبدانه پررنگ

. در مقابل، سبک مقتدرانه کنندیبودن احساس م نقصیب یبرا یشتریها فشار بگرتر باشند، فرزندان آنو کنترل رتریگسخت نیهرچه والد دهدیم

نداشت. به طور  ییگرابا کمال یرابطه خاص ریگبود و سبک سهل ترفیرابطه نسبت به سبک مستبدانه ضع نیمرتبط بود اما ا ییگرااگرچه با کمال

 یو روان یلیتحص یستانداردهاا یریگدر شکل یاکنندهنیینقش تع ن،یخانواده و سبک تعامل والد طیکه مح کندیم دییپژوهش تأ یهاداده ،یلک

 آموزان دارد.دانش

 یهاافتهیدارد.  یهمخوان یمتعدد یو خارج یداخل قاتیمطالعه با تحق نیا جینتا ن،یشیپ یهابا پژوهش هاافتهی ییهمسو یبخش دوم و در راستا در

 رانهیگسخت یهاه که نشان دادند سبک13۹۰بشارت و همکاران ) جیبا نتا ،ییگرابر رابطه مثبت سبک مستبدانه با کمال یپژوهش حاضر مبن
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 شرفتیبر پ یسبک فرزندپرور ریو تأث یامنطقه یهامشاهده تفاوت ن،یدهند، مطابقت دارد. همچن شیرا در فرزندان افاا ییگراکمال توانندیم

 هاشاره داشتند، همسو است. علاو یلیدر عملکرد تحص یتیترب یهاکسب تیه در کرمانشاه که به اهم13۹3فرهمند و همکاران ) یهاافتهیبا  ،یلیتحص

آموزان از سبک ه که ادراک دانش13۹2و همکاران ) یبا مطالعه فراز ییگراکمال یریگپژوهش حاضر بر نقش خانواده در شکل دیتأک ن،یبر ا

در  هه ک2۰2۰و همکاران ) ایلدییبا پژوهش  جینتا نیا ا،ین یالمللنیراستا است. در سطح بها مرتبط دانستند، همآن ییگرارا با کمال یفرزندپرور

کنترل  میمستق ریبر تأث یمبن افتهی ن،یدارند، سازگار است. همچن یهمبستگ ییگرانامناسب با کمال یفرزندپرور یهاخود نشان دادند سبک لیفراتحل

 ییگرامالو ک سمیسیبا نوروت یفرزندپرور یهاه که به رابطه سبک2۰24ال )آگاروال و دهنو جیفرزندان، با نتا ییگرابر کمال نیو فشار والد

 دارد. یپرداختند، همخوان

کرد. از منظر  نییتب یدلبستگ هیو نظر یرفتار-یشناخت یهاهیبر اساس نظر توانیپژوهش را م جیموجود، نتا یهاهیبر نظر هیبخش سوم و با تک در

 دیامن ب» رینظ ییهاوارهو طرح یرمنطقیغ یمرکا یمستبدانه قرار دارند، باورها یکه در معرض سبک فرزندپرور یکودکان ،یرفتار-یشناخت هینظر

 ییگراکمال یریگاست، منجر به شکل نیوالد یسازیاز شرط یباورها که ناش نی. اکنندیم یرا درون «رمیقرار بگ دییباشم تا مورد تا نقصیب شهیهم

 یهاسبککه  کندیم انیب یدلبستگ هینظر ن،ی. همچنزندیگره م یلیآموز ارزش خود را تنها به عملکرد تحصآن دانش که در شودیناسازگار م

انجام دهد که در بافت  یاو مضطربانه یافراط یهاتلاش ن،یجلب توجه و محبت والد یکودک برا شودیمانند استبداد، باعث م منیناا یفرزندپرور

 ،یعاطف تیماوجود ح لیکه چرا سبک مقتدرانه با وجود کنترل، به دل دهدیم حیتوض این ندیبامر هی. نظرکندیبروز م ییگرامدرسه به صورت کمال

 نسبت به سبک مستبدانه دارد. یاثرات مخرب کمتر

 تواندیدو استان کردستان و کرمانشاه نم نیب یو اجتماع یفرهنگ یهاکه تفاوت دهدینشان م جینتا نییپژوهشگران، تب دگاهیبخش چهارم و از د در

 گاهیحفظ آبرو و جا یبر رو شتریب تیحساس دیخاص و شا یساختار اجتماع لیگرفته شود. پژوهشگران معتقدند که در کردستان، به دل دهیناد

بالاتر  ییگراکه خود را در قالب سبک مستبدانه و کمال کنندیفرزندان اعمال م یظاهر تیموفق یرا برا یشتریناخودآگاه فشار ب نیوالد ،یانوادگخ

شتر یو محبت است، ب تیاز عقلان یبیسبک مقتدرانه که ترک ،یلیتحص ی. در مقابل، در کرمانشاه با وجود وجود فشارهادهدیآموزان نشان مدانش

آموزان در دانش ییگراباورند که کمال نیباشد. پژوهشگران بر ا یملات اجتماعو تعا یاز تفاوت در سبک زندگ یناش تواندیرواج دارد که م

 یهابیهمراه باشد، کودک را در معرض آس یریپذانتظارات بدون انعطاف نیا یاست و وقت نیاز انتظارات پنهان و آشکار والد یبازتاب ،ییابتدا

 .دهدیقرار م یروان

 یلیتحص ییگراکمال نییو تب ینیبشیدر پ یدینقش کل یکه سبک فرزندپرور تفگ توانیم ،یکل یریگجهیبخش پنجم و به عنوان نت در

 نیتریخود، قو تیگر و بدون حماکنترل تیماه لیپژوهش نشان داد که سبک مستبدانه به دل نیا جی. نتاکندیم فایا ییآموزان ابتدادانش

فراهم  یلیرشد تحص یبرا یترسالم طیمح تواندیو عاطفه، م نیقوان نیتعادل ب جادیمقتدرانه با ا که سبک یاست، در حال ییگراکمال کنندهینیبشیپ

 اانیبر م جهیو در نت گذاردیم ریتأث یبر انتخاب سبک فرزندپرور یدو استان نشان داد که بافت فرهنگ نیب یامنطقه یهاتفاوت ن،یکند. همچن

آموزان، لازم است که مداخلات سلامت روان دانش شیمخرب و افاا ییگراکاهش کمال یبرا ن،ی. بنابراگذاردیآموزان اثر مدانش ییگراکمال

 و اجرا شوند. یطراح یافراط یریگسخت یهابینسبت به آس نیوالد یسازو آگاه یفرزندپرور یهابا تمرکا بر اصلاح سبک یآموزش

 یبه روش خودگاارش توانیپژوهش م نیا یهاتیپژوهش اشاره کرد. از جمله محدود اداتشنهیو پ هاتیبه محدود دیبا ان،یبخش ششم و در پا در

را به تمام مناطق  جینتا یریپذمیتعم ت،یحجم نمونه که با وجود کفا نیهمراه باشد و همچن یدهپاسخ یهایریاشاره کرد که ممکن است با سوگ

به همراه  نیمانند گاارش معلمان و والد یچندمنبع یهااز روش نده،یآ یهادر پژوهش شودیم شنهادی. پکندیدو استان محدود م یو شهر ییستارو
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 یهاسمیانجام شود تا عمق مکان یفیک یهاپژوهش شودیم شنهادیپ نی. همچنابدی شیها افااآموزان استفاده شود تا اعتبار دادهدانش یابیخودارز

که  شودیم هیتوص ن،یغرب کشور بهتر درک شود. علاوه بر ا یبوم یهادر فرهنگ ییگراکمالو  یمؤثر بر رابطه سبک فرزندپرور یشناختروان

 سبتن نیوالد یدو استان برگاار گردد تا آگاه نیا ییدر مدارس ابتدا« مقتدرانه یفرزندپرور» یهادر قالب کارگاه نیوالد یبرا یمداخلات آموزش

 .ابدی شیفرزندان افاا ییگراخود بر کمال یتیبه اثرات بلندمدت سبک ترب

 سپاسگزاری 

 .دندروآ لمعب یهمکار لامکپژوهش  نیکه در انجام ا ینیوزان، معلمان و والدآمدانش یاز تمام زا رکشت و ریدقت

 منابع

 یهااز خانواده یافرزندان در نمونه ییگرابا کمال نیوالد یفرزندپرور یهاه. رابطه سبک13۹۰. )دیحم ،یفیکورش، و پورشر ،یایعا ،یبشارت، محمدعل

 .14۸-137ه، 2)7 ،یاده پژوه. خانویرانیا

آموزان دانش یلیتحص شرفتیبر پ یفرزندپرور یهاسبک ریه. تاث14۰4مهرناز. ) ،یزهرا، و پرک ،یرکاهیم را،یسم ،یپرک ر،یعبدالبش ،یزهبلوچ له،یجم ،یپرک

 .نی. انتشارات اویدبستان

. یو سبک فرزندپرور ییگرابر اساس کمال یریادگیه. ارائه مدل اختلالات 14۰1مختار. ) ،یحسن، و عارف ،یریالسادات، ام دهیسع ،ینیحس ل،یزاده، راح یتوسل

 .3۰۰-2۹۰ه، 2)۶سلامت،  تیبا محور یاسلام یسبک زندگ

. اسلام و نیوالد یبا سبک فرزندپرور نیوالد ییگراو کمال یدارنیه. رابطه د13۹۸حسن. ) ،یو شکر ،یسرشت، عل یمحمدرضا، صادق ،یقم رزادهیجهانگ

 .121-1۰3ه، 11)۵ ،یشناختروان یپژوهش ها

 یفرزندپرور یهاسبک من،یناا یبر اساس دلبستگ اهوشیآموزان تدانش ییگرامدل کمال نیه. تدو14۰1محمد، و قدم پور، عات اله. ) ،یمحمد، عباس ،یعیشف

 .۶۸-۵7ه، 1)22. فصلنامه کودکان استثنایی، یجانیه ینظمیب یگریانجیبا م یرمنطقیغ یو باورها

 یلیتحص یاهمالکار ینیب شیدر پ نیوالد ییو کمالگرا یفرزندپرور ینقش سبک ها یه. بررس13۹۵. )لایراد، ل یو صادق ه،یخداداد، مرض ،یدموسیس ،ییطباطبا

 .. تهرانیو علوم اجتماع یروانشناس یالملل نیکنفرانس ب نیدانش آموزان. در ششم

 .ارشد، دانشگاه کاشان[ یه. ]کارشناس13۹۰دانش آموزان. ) یلیتحص شرفتیو پ یبا خودکارآمد یفرزند پرور ی: رابطه سبک هانامهانیپا عنوان

 .ارشد، دانشگاه کاشان[ یه. ]کارشناس13۹4شهر اهواز. ) یرستانیدانش آموزان دختر دب یربدنیو تصو ییبا کمال گرا یفرزندپرور ی: رابطه سبکهانامهانیپا عنوان

دانش آموزان دختر شهر  ییبا ابعاد کمال گرا یفرزند پرور یه. رابطه ادراک از سبک ها13۹2محمدرضا. ) ،یونسی یخامسان، احمد، و اسد با،یفر ،یفراز

 .4۵۰-43۹ه، 3۶)۹ ،ی. خانواده پژوهرجندیب

 یرستانیدب آموزان­دانش  یلیتحص شرفتیبا پ یفرزندپرور یو سبکها یانضباط -رابطه خود یه. بررس13۹3منور. ) دهیس ،یادیو  ن،یمیس ان،ینیسحر، حس فرهمند،

 .۶۸-۵1ه، 2)11خانواده و پژوهش،  یپژوهش -یفصلنامه علم. ۹1-۹2شهر کرمانشاه در سال 

و مثبت  ییبا کمال گرا یفرزند پرور یسبک ها نیه. رابطه ب13۹4فرهنگ. ) ،یدونیو فر ،یهد ،یکفاک ییارسلان، بابا ،یخان محمد م،یابراه ،یآکرد انیمحمد
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