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 چکیده

 
 یطیمحستیو پرورش سواد ز داریپا یسبک زندگ جیدر ترو یدیکل یو جهان، نقش مدرسه به عنوان نهاد رانیدر ا یطیمحستیز یهابحران دیبا تشد

 د،مننظام یمقاله مرور نیاساات. هدا ا افتهی تیاهم شیاز پ شیها و رفتارها اساات، بنگرش یریگدوره شاا ل نیکه حساااسااتر ییدر دوره ابتدا ژهیبه و

سا سته ،ییشنا مند و با نظام یمرور  ردیپژوهش با رو نیبود. ا ییآموزان دوره ابتدادر دانش داریپا یسبک زندگ جینقش مدرسه در ترو نییو تب یبندد

ورود و  یارهایو اعمال مع یانجام شااد و پا از بربالگر (2۰25 ات 2۰11) 14۰4تا  13۹۰ یدر بازه زمان یساایو انگل یداده فارساا یهاگاهیجسااتجو در پا

در چهار مضاامون  هاافتهیقرار گرفتند و  لیمورد تحل کیتمات لیشااده با روش تحلاسااتخراج یها. دادهدیانتخاب گرد یینها لیتحل یمنبع برا 33خروج، 

و مفهوم مدرسااه ساابز  ی یزیف رساااختیو ز ،یمشااارکت یهابرنامه و پروژهفوق یهاتیپنهان، فعال یآشاا ار، برنامه درساا یشااامل برنامه درساا یاصاال

شان داد که ب جیشدند. نتا یسازمانده س یداخل یهاحجم پژوهش نیشترین صاص  یبه برنامه در ش ار اخت  رییرا بر تغ ریتأث نیمحور کمتر نیاما ا افته،یآ

س یآموزان دارد، در حالدانش داریرفتار پا س ریبرنامه با وجود تأثفوق یهاتیپنهان و فعال یکه برنامه در شدت مغفول مانده اریبالقوه ب محور اند و بالا، به 

است،  یاگرچه ضرور ران،یدر ا یرسم یو محتوا یاز حد بر کتب درس شیمواجه است. تمرکز ب ییو اجرا یپژوهش دیبا فقر شد زین ی یزیف رساختیز

سه، رفتار معلمان، فعال ستین یاما کاف شارکت یعمل یهاتیو تحول در فرهنگ مدر ساختیو ز یم  یضرور داریآموزان پادانش تیربت یبرا ی یزیف ر

شدیم ساس با سو» یمدل مفهوم ها،افتهی. بر ا سه پا یچهار شارکت «داریمدر ش ار، فرهنگ پنهان، کنش م ساختیو ز یشامل ارکان آموزش آ سبز  ر

 ین ابزارهاپنهان و فقدا یدرس رنامهبفلت از ب ،ینبود مطالعات طول ،یاو مداخله یشامل کمبود مطالعات تجرب یپژوهش یخلأها نیترشد و مهم شنهادیپ

 .دیگرد ییسنجش شناسا یبوم
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Abstract 

With the intensification of environmental crises in Iran and the world, the role of the school as a key institution in promoting 

a sustainable lifestyle and fostering environmental literacy has become increasingly important, especially in primary 

education, which is the most sensitive period for the formation of attitudes and behaviors. The aim of this systematic review 

article was to identify, categorize, and explain the role of the school in promoting a sustainable lifestyle among primary 

school students. This research was conducted using a systematic review approach, searching Persian and English databases 

from 2011 to 2025. After screening and applying inclusion and exclusion criteria, 33 sources were selected for final analysis. 

The extracted data were analyzed using thematic analysis, and the findings were organized into four main themes: explicit 

curriculum, hidden curriculum, extracurricular activities and participatory projects, and physical infrastructure and the 

concept of the green school. The results showed that the largest volume of domestic research has been dedicated to the 

explicit curriculum, but this component has the least impact on changing students' sustainable behavior, while the hidden 

curriculum and extracurricular activities, despite having very high potential impact, have been severely neglected. 

Furthermore, the physical infrastructure component suffers from a severe lack of research and implementation. 

Overemphasis on textbooks and formal content in Iran, although necessary, is not sufficient, and transformation in school 

culture, teacher behavior, participatory practical activities, and physical infrastructure is essential for raising sustainable 

students. Based on the findings, the conceptual model of the "Four-Sided Sustainable School" comprising the pillars of 

explicit education, hidden culture, participatory action, and green infrastructure was proposed. The most important research 

gaps identified include the lack of experimental and interventional studies, the absence of longitudinal studies, the neglect 

of the hidden curriculum, and the lack of indigenous assessment tools. 

 

Keywords: Environmental Literacy, Sustainable Lifestyle, Green School, Primary Education, Hidden Curriculum, 
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 مقدمه

 1/2حدود  یشاصنعتیبا دوران پ سهیدر مقا نیکره زم یاز آن است که دما ی( حاک2۰24سازمان ملل متحد ) ستیز طیگزارش برنامه مح نیآخر

مانند  یطیمحستیز یهابحران زین رانی. در ارودیم نیجهان از ب یهاه تار از جنگل ونیلیم ۶سالانه  نیانگیو م افتهی شیزااف گرادیدرجه سانت

و  یاست )پاتو، کرد، عثمان دهیشهرها به سطح هشدار رسکلان یهوا یو آلودگ ینیرزمیز یهاسطح آب دیکاهش شد ،یاپیپ یهایش سالخ

کرد،  یبرنامه لوکا تلقفوق تیفعال کی ای یاریدرس اخت کیرا  «ستیز طیآموزش مح» توانینم گرید ،یطیشرا نی(. در چن14۰3 پور،یمصطف

 یطیمحستیز یریپذتیمسئول یمنتظر ماند تا افراد در بزرگسال توانیم ایاست: آ نیا یدیشده است. اما پرسش کل لیضرورت بقا تبد کیبل ه به 

و  یعمدتاً در دوران کودک ست،یز طیمرتبط با مح نیادیبن یها و رفتارهاها، ارزشاست. نگرش یکه پاسخ منف دهدیشواهد نشان م اموزند؟یرا ب

 (.2۰13 ا،ی؛ لاک، روسو و مونتو2۰12و ساگلام،  ناریارتپ ،ی)اوزسو رندیگیش ل م ییحساس ابتدا هدر دور ژهیوبه

 ی: دانش )آگاهشودیم یمفهوم شامل چهار مؤلفه اصل نیاست. ا عتیدرباره طب یعلم قتیفراتر از دانستن چند حق یمفهوم «یطیمحستیز سواد»

و حل مسائل  لیتحل ،ییشناسا یی(، مهارت )تواناستیز طینسبت به مح تیو حساس تی(، نگرش )احساس مسئولیطیمحستیو مسائل ز میاز مفاه

 «داریپا یسبک زندگ»(. در کنار آن، 2۰1۸ ا،یبائوم و وا الون،ی( )گلدمن، استیز طیحفاظت و بهبود مح یبرا ی( و رفتار )اقدام عملیستیز طیمح

در مصرا آب و  ییجوزباله و صرفه کیاز تف  کند؛یوارد م یعیرا به منابع طب بیآس نیکه کمتر شودیاطلاق م یاروزمره یبه مجموعه رفتارها

(. 2۰23 ه،یو ادو وسفی ،یفجر وسف،یشاه، رحمت  ا،ی)سوهندار، توف کیتو کاهش مصرا پلاس یعموم هینقل لیتا استفاده از وسا هبرق گرفت

با سواد  یادی. افراد زستین یاست، اما کاف داریپا یسبک زندگ ازینشیپ ،یطیمحستیاست: سواد ز ی یال تید گری دیدو مفهوم با  نیارتباط ا

 (.2۰23 ن،ی)هوانگ و ته س دهندیاز خود نشان نم داریرفتار پا شده،نهینهاد یهاعادت ای یموانع ساختار لیبه دل لا،با یطیمحستیز

از  ی یاند. قرار گرفته یتجرب یهااز پژوهش یاریبس یبرجسته وجود دارد که مبنا یچند چارچوب نظر ست،یز طیدر حوزه آموزش مح

و  هارته و همان چهار مؤلفه دانش، نگرش، مشد نی( تدو2۰13است که توسط هانگ ) یطیمحستیسواد ز یآنها، مدل چهاربعد نیرگذارتریتأث

 نیو آزموده شد. همچن یاتیعمل لیمدارس سبز اسرائ ی( در مطالعه بر رو2۰1۸مدل بعدها توسط گلدمن و هم اران ) نی. اشودیرفتار را شامل م

 رد« شدهدرک یکنترل رفتار»و  «یذهن یهنجارها»، «نگرش نسبت به رفتار»( که بر نقش سه عامل 1۹۹1) زنیآ شدهیزیررفتار برنامه هینظر

 ،یگان نا،ی؛ دِست2۰23 ن،یبه کار رفته است )هوانگ و ته س ستیز طیاز مطالعات آموزش مح یاریدارد، در بس دیتأک یقصد رفتار یریگش ل

او  یبرا داریساس کند رفتار پااح دیبل ه فرد با ست،ین یکاف یطیمحستیصرا داشتن دانش ز ه،ینظر نی(. بر اساس ا2۰25 ،یانیتریو ف یسوندر

 کنند. دییرفتار را تأ نیا زی( نهایمهم )مثل معلمان و هم لاس انیاست و اطراف ریپذنام ا

 طیآموزش مح ادیتوسط بن 1۹۹۰( که از دهه بومستی)مدارس ز« اس ولز-اکو» یالمللنیمحور، برنامه بمدرسه یهاو مدل یعمل یهادر سطح برنامه

آموزان را در هفت گام و دانش استمحور و پروژه یمشارکت  ردیبر رو یبرنامه مبتن نی. اشودیکشور اجرا م ۷۰از  شیشده، در ب یازاندراه ستیز

 یطیمحستیسواد ز شیبرنامه را در افزا نیا ی. مطالعات متعدد اثربخشکندیم یمنشور سبز مدرسه همراه نیتا تدو ستیز طیمح تهیکم لیاز تش 

)پرچم  «گیفل نیگر» گر،ی(. مدل م مل د2۰21؛ مسمنه و مزانه، 2۰12و هم اران،  یاند )اوزسوکرده دییآموزان تأروزمره دانش یفتارهار رییو تغ

 ییهاتلاش زین رانی(. در ا2۰24 ،ی)خوف کندیم دیدر مدرسه تأک یستیآب، زباله و تنوع ز ،یانرژ تیریمانند مد ییهاسبز( نام دارد که بر مؤلفه

اشاره  ییدوره ابتدا ی( برا14۰3) پاکزادو  یتجر ،یتجر یمفهوم یبه الگو توانیها صورت گرفته است که از جمله ممدل نیا یسازیبوم یراب

 <span/>شده است. نیمهارت و مشارکت تدو ت،یدانش، نگرش، حساس یهابر مؤلفه دیو با تأک ادیبنداده هیکرد که بر اساس نظر
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 یو پوشش همگان یریفرد دارد: فراگمنحصربه یژگیمؤثر باشند، اما مدرسه سه و یطیمحستیدر آموزش ز توانندیم زین یجمع یاهو رسانه خانواده

 داومو ت یزیرخانواده(، برنامه یاقتصاد-ینظر از طبقه اجتماعصرا گذرانند،یخود را در مدرسه م یسال از زندگ ۶همه کودکان حداقل  باًی)تقر

 یسازنهیدار ارائه دهد( و قدرت نهادو تداوم یجیمنسجم، تدر یبرنامه درس کی تواندیها، مدرسه مپراکنده و گاه متناقض رسانه یهاامی)برخلاا پ

را  «یطیمحستیفرهنگ ز» کی ،یو تعاملات اجتماع ی یزیف یها، فضاهاروال ن،یقوان قیبل ه از طر کند،یمنتقل نم« اطلاعات»)مدرسه صرفاً 

 گر،ی(. به عبارت د14۰4 ،یدودج یخانیو ز پوریباقر ،یاسیدانا، ق شی؛ درو14۰3و پاکزاد،  یتجر ،ی؛ تجر13۹۶و طالب،  ی( )بلامکندیم نهینهاد

بر  یدهد و حت امکار را انج نیهر روز ا« عادت کند»کند، بل ه  کیزباله را تف  دیچرا با« بداند»تنها باشد که کودک نه ییجا تواندیمدرسه م

 (.2۰24 ،یبگذارد )خوف ریتأث نهیزم نیدر ا زیخود ن نیالدو

 یاثربخش یامطالعات گسترده ،یالمللنیاند. در سطح بدر مدارس پرداخته ستیز طیبه موضوع آموزش مح یمتعدد یهاپژوهش ر،یدو دهه اخ در

 کتبدر  ستیز طیمح گاهیجا یها به بررسپژوهش یاست. برخ شیفزاحوزه رو به ا نیعلاقه به ا زین رانیاند. در اکرده دییرا تأ« اس ولز-اکو»برنامه 

 ،ی؛ زرود14۰1)ترخان و پراز،  انددهیکاو یطیمحستینقش معلمان را در آموزش سواد ز گرید ی( و برخ13۹3 ،یو ماشااله ینیاند )امپرداخته یدرس

 زی( ن14۰3و هم اران،  ی)تجر یمفهوم یالگوها نی( و تدو13۹۶ ان،یادو فره انیفیشر ،یجعفر رشاهیم ،یشانی)پر یقیمطالعات تطب نی(. همچن13۹۷

 ای انیمتوجه دانشجو رانیمطالعات ا شتری. بسازدیرا آش ار م یقابل توجه یهایموجود، کاست یهاپژوهش قیحال، مرور دق نیانجام شده است. با ا

 نی(. همچن13۹۸ ،یو مدن ینیام ،یزیر انیمی؛ سل14۰3ست )پاتو و هم اران، مغفول مانده ا ییآموزان دوره دوم متوسطه بوده و دوره ابتدادانش

نشد.  افتیکند،  یبندطور جامع دستهرا به داریپا یسبک زندگ جیکه نقش مدرسه در ترو یمقاله مرور چیوجود دارد، اما ه یاپراکنده یهاپژوهش

 چیه باًیتقر ت،ی. در نهانداتوجه کرده «یسبک زندگ»و  «داریرفتار پا»اند و کمتر به پرداخته «یطیمحستیدانش ز»مطالعات به  شتریب ن،یعلاوه بر ا

دارد. با  یبزرگسال ای یدر نوجوان داریبر رفتار پا یبلندمدت ریچه تأث ییدوره ابتدا یهاانجام نشده است که نشان دهد آموزش رانیدر ا یمطالعه طول

 .رسدیبه نظر م یضرور ،متمرکز باشد ییمند که به طور خاص بر دوره ابتدانظام یورمقاله مر کیانجام  ها،یکاست نیتوجه به ا

 است: ریاساس، مقاله حاضر به دنبال پاسخ به سوالات ز نیا بر

پرداخته  داریپا یو سبک زندگ یطیمحستیتا چه اندازه به سواد ز یی( دوره ابتدایرسم یو محتوا یآش ار )کتب درس یبرنامه درس (1

 است؟

 داریپا یسبک زندگ یریگ لدر ش ی( چه نقشینانوشته و جو اجتماع نیپنهان )فرهنگ مدرسه، رفتار معلمان، قوان یبرنامه درس (2

 دارد؟ ییآموزان دوره ابتدادانش

بر  یری( چه تأثیستیز طیمح یهاجشنواره افت،یاز مراکز باز دی)مانند کاشت درخت، بازد یمشارکت یهابرنامه و پروژهفوق یهاتیفعال (3

 دارند؟ ییآموزان دوره ابتدادانش داریو رفتار پا یطیمحستیسواد ز

 داشته است؟ ییامدهایشده و چه پ یاتیعمل رانیا ییو مفهوم مدرسه سبز تا چه حد در مدارس ابتدا ی یزیف رساختیز (4
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 شناسیروش

سواد  جیاره نقش مدرسه در ترودرب نیشیمطالعات پ یهاافتهی بیو ترک یبنددسته ،ییمند و با هدا شناسانظام یمرور  ردیپژوهش با رو نیا

( 2۰21و هم اران،  پیج) زمایپر یمرور بر اساس راهنما نیا یانجام شده است. روش اجرا ییدر دوره ابتدا داریپا یو سبک زندگ یطیمحستیز

 ها بوده است.و استخراج داده تیفیک یابیارز ،یشده و شامل چهار مرحله جستجو، بربالگر یطراح

( منتشر 2۰25تا  2۰11)معادل  14۰4تا  13۹۰ یمرتبط با موضوع است که در بازه زمان یها و منابع علمها، پژوهشمرور، همه مقاله نیا یجامعه آمار

سبک  جیروت ای ستیز طیدر آموزش مح یبرنامه درس ایبا نقش مدرسه، معلم  می( ارتباط مستق1ورود به مرور عبارت بودند از: ) یارهایاند. معشده

مرتبط؛  یتخصص یهاشیهما ایمعتبر  یپژوهش-ی( انتشار در مجلات علم3اول تا ششم(؛ ) هی)پا ییابتدا ی( تمرکز بر دوره آموزش2) دار؛یاپ یزندگ

( 2) اند؛داشتهن یپرداخته و داده تجرب اتینظر انیکه صرفاً به ب ی( مطالعات1شامل: ) زیخروج ن یارهای( در دسترس بودن متن کامل مقاله. مع4)

 ستیز طیآموزش مح یخیتار ای یفلسف یکه عمدتاً به مبان ییها( مقاله3) ؛ییبه ابتدا میمتوسطه بدون تعم ای یدبستانشیطالعات مرتبط با دوره پم

 اند.مدرسه اشاره ن رده یپرداخته و به نقش عمل

، پرتال جامع (SID) یجهاد دانشگاه یاطلاعات علم گاهیشامل پا یداده فارس یهاگاهیانجام شد. پا یسیو انگل یمنابع به دو زبان فارس یجستجو

جستجو  یهادواژهیبودند. کل ScienceDirectو  Google Scholar ،ERICشامل  یسیداده انگل یهاگاهیبود. پا رانینورمگز و مگ ،یعلوم انسان

 ،«ییآموزش ابتدا» ،«داریپا یسبک زندگ» ،«یطیمحستیزسواد »عبارت بودند از:  یفارس یهادواژهیشدند. کل میتقس یسیو انگل یدو دسته فارس هب

، Environmental literacyشامل  یسیانگل یهادواژهیکل. «یطیمحستیز تیترب»و  «ستیز طیمح یبرنامه درس»، «اس ولز-اکو»، «مدرسه سبز»

Sustainable lifestyle ،Primary school ،Green school ،Eco-schools  وEnvironmental education به  هادواژهیکل نیبودند. ا

 مقالات جستجو شدند. یهادواژهیو کل دهیدر عنوان، چ  (AND ،OR) یبول یبا عملگرها بیدر ترک زیو ن ییتنها

بع وارد من 1۰۷مورد(،  21) یشد. پا از حذا منابع ت رار یی( شناسایسیمنبع انگل 41و  یمنبع فارس ۸۷منبع ) 12۸در مرحله اول جستجو، مجموعاً 

 ذاح ییعدم تمرکز بر دوره ابتدا اینامرتبط بودن با موضوع  لیمنبع به دل 42مرحله،  نیشدند. در ا دهیبر اساس عنوان و چ  یمرحله بربالگر

 ۹و  ینبع فارسم 24منبع ) 33ورود و خروج،  یارهایپا از اعمال مع ،ییو مطالعه شد. در مرحله نها افتیمتن کامل در مانده،یمنبع باق ۶5شدند. از 

 نیتوافق ب زانیتوسط دو پژوهشگر به طور مستقل انجام شد و م یبربالگر ندیانتخاب شدند. فرا یینها لیاستخراج داده و تحل ی( برایسیمنبع انگل

 .دیرس ییکه در موارد اختلاا، پا از بحث به توافق نها دیدرصد محاسبه گرد ۸۷آنها 

سال انتشار، هدا پژوهش، روش  سنده،ینام نو لیاز قب یساخته استفاده شد که شامل اطلاعاتمحقق یذارفرم کدگ کیها از استخراج داده یبرا

 کیتمات لیشده سپا به روش تحلاستخراج یهابود. داده یاصل یهاافتهیها و داده یابزار گردآور ،یلیپژوهش، جامعه و نمونه، دوره تحص

شد. در مرحله  یکوتاه کدگذار یهاهر مطالعه به صورت جمله یهاافتهیمنظور، ابتدا  نیرار گرفتند. بدق لیمورد تحل ییاستقرا  ردی( با روی)مضمون

 ی( برنامه درس1شدند: ) یسازمانده یها در چهار مضمون اصلدسته نیا ت،یکوچ تر ادبام شدند و در نها ییمعنا یهامشابه در دسته یبعد، کدها

 ی یزیف رساختی( ز4) ؛یمشارکت یهابرنامه و پروژهفوق یهاتی( فعال3پنهان و فرهنگ مدرسه؛ ) یمه درس( برنا2) ؛یکتب درس یآش ار و محتوا

 مقاله حاضر گزارش خواهند شد. یهاافتهی یاصل یچهار مضمون به عنوان محورها نیو مفهوم مدرسه سبز. ا

 

 هایافته

( 2) ؛یکتب درس یآش ار و محتوا یبرنامه درس( 1اند: )شده یسازمانده یمون اصلمنبع منتخب، در چهار مض 33مند حاصل از مرور نظام یهاافتهی

و مفهوم مدرسه سبز. در ادامه هر  ی یزیف رساختیز( 4) ؛یمشارکت یهابرنامه و پروژهفوق یهاتیفعال( 3پنهان و فرهنگ مدرسه؛ ) یبرنامه درس

 .شوندیگزارش م لیبه تفص نیمضام نیاز ا کی
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( 2) ؛یکتب درس یآش ار و محتوا یبرنامه درس( 1اند: )شده یسازمانده یمنبع منتخب، در چهار مضمون اصل 33مند صل از مرور نظامحا یهاافتهی

و مفهوم مدرسه سبز. در ادامه هر  ی یزیف رساختیز( 4) ؛یمشارکت یهابرنامه و پروژهفوق یهاتیفعال( 3پنهان و فرهنگ مدرسه؛ ) یبرنامه درس

 .شوندیگزارش م لیبه تفص نیمضام نیاز ا کی

 یکتب درس یآش ار و محتوا یبرنامه درس .1

. شودیاطلاق م ییدوره ابتدا یمعلم و اهداا آموزش یراهنما ،یدر کتب درس شدهحیو تصر یرسم یآش ار به مجموعه محتواها یدرس برنامه

 یدر کتب درس داریپا یمرتبط با سبک زندگ میو مفاه ستیز طیزش محآمو گاهیکه جا دهدیحوزه نشان م نیشده در اانجام یهامرور پژوهش

 .همراه است یقابل توجه یهایتبا کاس رانیا

 موجود: حضور کمرنگ و پراکنده تیوضع .1-1

انده گنج مندرنظامیو ب یبه صورت پراکنده، ضمن ییدوره ابتدا یدر کتب درس یطیمحستیز میاز آن است که مفاه یمتعدد حاک یهایبررس

در کتب  ستیز طیآموزش مح گاهیمتمرکز بود، نشان دادند که جا ییدر مطالعه خود که هرچند بر دوره راهنما( 13۹3) یو ماشااله ینیاند. امشده

 زین( 13۹۸) یو مدن ینیام ،یزیر انیمیشده است. سل دییتأ یگران بعدتوسط پژوهش زین ییدر مورد دوره ابتدا افتهی نیمانده است. ا غفولم یدرس

ارائه شده  یمحور و رفتارمهارت  ردیو بدون رو یفیعمدتاً به صورت توص یطیمحستیز یکه محتوا دندیرس جهینت نیکتب متوسطه به ا یبا بررس

 نیانگرش در  یریگش ل یبالا تیدوره و ظرف تیتر باشد، چراکه حساسبه مراتب نامطلوب ییدر دوره ابتدا تیوضع نیا رسدیاست. به نظر م

 .کمتر مورد توجه قرار گرفته است هاهیپا

 در دروس مختلف مینابرابر مفاه عیتوز .1-2

 یهاهیهد ،یدروس مانند فارس ریمتمرکز شده است و سا «یعلوم تجرب»در کتاب  ستیز طیمرتبط با مح میمفاه شتریکه ب دهدیمرور نشان م یهاافتهی

اند کرده دینامتوازن، تأک عیتوز نیبا اشاره به ا( 13۹۶و طالب ) یموضوع دارند. بلام نیداختن به ادر پر یزیسهم ناچ یو مطالعات اجتماع یآسمان

مطلوب دست  یطیمحستیز تیبه ترب توانینم یکتاب درس کیبر  هیداشته باشد و تنها با ت  یارشتهانیم تیماه دیبا ستیز طیکه آموزش مح

 تیآش ار، ضرورت تقو یاند و معتقدند ضعف برنامه درسکرده دیالعه خود بر نقش مدارس سبز تأکدر مط زین( 14۰2) یوسفیو  احیستی. بافتی

 .کندیمدرسه را دوچندان م یهامؤلفه ریسا

 بلبه بر مؤلفه دانش و بفلت از مهارت و رفتار .1-3

سواد  یو رفتار یمهارت یهاتوجه به مؤلفهمحور و عدم دانش  ردیوارد شده است، بلبه رو یکتب درس یکه بر محتوا یجد یاز نقدها ی ی

 یشده، نشان دادند که برنامه درس نیتدو ادیبنداده هیبر نظر یخود که مبتن یمفهوم یدر الگو( 14۰3و پاکزاد ) یتجر ،یاست. تجر یطیمحستیز

حل  یهاو مهارت یریپذتیمسئول ت،یش حساسو کمتر به پرور کندیاکتفا م ستیز طیدرباره مح یعلم قیبه انتقال اطلاعات و حقا عمدتاًموجود 

 بزمدارس س یدر مطالعه خود بر رو( 2۰1۸همسو است. به عنوان مثال، گلدمن و هم اران ) زین یالمللنیمطالعات ب جیبا نتا افتهی نی. اپردازدیمسئله م

آموزان دانش داریرفتار پا رییبر تغ یکمتر ریتأث کنند،یدر کلاس اکتفا م یطیمحستیکه صرفاً به آموزش دانش ز ینشان دادند که مدارس لیاسرائ

 .کنندیم قیتلف یو مشارکت یعمل یهاتیدانش را با فعال نیکه ا یدارند نسبت به مدارس

 روز یازهایموجود و ن یمحتوا نیش اا ب .1-4

 نینتوانسته است خود را با ا یکتب درس یه محتواک دهدیها نشان مو جهان، مرور پژوهش رانیدر ا یطیمحستیز یهابحران دیتوجه به تشد با

مانند  یمیخاطرنشان ساخته است که مفاه ،یداریبر نقش مدارس سبز در آموزش پا دیدر مطالعه خود با تأک( 14۰4) عیتحولات هماهنگ کند. رف

و گذرا مطرح  یسطح اریبس ای شوندینم دهید ای ییدوره ابتدا یآب در کتب درس داریپسماند و مصرا پا تیریمد ،یستیکاهش تنوع ز م،یر اقلییتغ

اشاره کرده و  یدر کنار سواد علم یمشابه، به نقش مدرسه در پرورش سواد زندگ یدر پژوهش زین( 14۰4) یابانیو ب یمیکر ،یمی. کرگردندیم

 .یاهیموضوع حاش کید، نه شو فیتعر ییابتدا یدر برنامه درس هیپا یستگیشا کیبه عنوان  دیبا یطیمحستیکه سواد ز دمعتقدن

 از آنهاس برگرفته و درو یالمللنیتجارب موفق ب .1-5
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کسب  یبهتر جیاند، نتاکرده یمحور طراحو مهارت یقیرا به صورت تلف ستیز طیآموزش مح یکه برنامه درس ییکشورها ،یالمللنیسطح ب در

ژاپن و  ا،یمنتخب )مانند استرال یخود نشان دادند که کشورها یقیدر مطالعه تطب( 13۹۶) انیو فرهاد انیفیشر ،یجعفر رشاهیم ،یشانیاند. پرکرده

 قیتلف یمحور در سراسر برنامه درسو پروژه یارشتهانیم  ردیدرس جداگانه، بل ه در قالب رو کیرا نه به عنوان  یطیمحستی( موضوعات زهیکتر

( 2۰24) یخوف(. 2۰12و هم اران،  یاست )اوزسو  ردیرو نیبر هم یمبتن زین شودیا مکشور اجر ۷۰از  شیکه در ب« اس ولز-اکو». برنامه کنندیم

زبان و  ،یاضیرا در دروس مختلف از جمله ر یداریپا میبرنامه مدرسه سبز، مفاه یمجر یینشان داد که مدارس ابتدا یدر مطالعه خود در اندونز

 .کندیکمک م میاندگارتر مفاهو م ترقیبه درک عم قیتلف نیو ا کنندیم قیتلف زیهنر ن

 محور نیدر ا یپژوهش یخلأها .1-۶

و با استفاده از  یفیبه روش توص ،یکتب درس یمحتوا لیشده در حوزه تحلمطالعات انجام شتریکه ب دهدینشان م یداخل یهاپژوهش مرور

 اریآموزان پرداخته باشند، بسمحتواها بر نگرش و رفتار دانش نیا یاثربخش یابیکه به ارز یاند و تعداد مطالعاتساخته انجام شدهمحقق یهاستیلچک

خود  یدارشناختیدر مطالعه پد( 14۰1حوزه محدود است. ترخان و پراز ) نیدر ا شرویپ یبا کشورها قیعم یقیمطالعات تطب نیاندک است. همچن

 یآگاه هستند و به طور خودجوش از منابع فرع یکتب درس یطیمحستیز ینبودن محتوا یاند که معلمان خود نسبت به کافن ته اشاره کرده نیبه ا

 .کنندیاستفاده م یکاست نیجبران ا یم مل برا یهاتیفعالو 
محور اول: برنامه درسی آش ار و محتوای کتب درسی: 1جدول   

 زیرشاخص
وضعیت در ایران )بر اساس مرور 

 ها(پژوهش

میزان توجه در 

 هاپژوهش
 ش اا اصلی

میزان پرداختن به محیط زیست در کتب 

 درسی
 مندفقدان روی رد نظام زیاد کم و پراکنده

 متوسط نامتوازن )متمرکز بر علوم تجربی( توزیع مفاهیم در دروس مختلف
بفلت از سایر دروس )فارسی، هنر، 

 ریاضی(

 بفلت از مهارت و رفتار زیاد رفتار <مهارت  <نگرش  <دانش  محیطیهای سواد زیستبلبه مؤلفه

 روزرسانی متناسب با تغییر اقلیمعدم به کم بسیار پایین های روزهماهنگی محتوا با بحران

 محورمحور و پروژهفقدان روی رد مهارت زیاد توصیفی و اطلاعاتی روی رد آموزشی بالب

 مندنیاز به الگوبرداری نظام کم محدود مطالعات تطبیقی با کشورهای پیشرو

 خلأ شدید پژوهشی یار کمبس بسیار اندک مطالعات اثربخشی محتوا بر رفتار

 پنهان و فرهنگ مدرسه یبرنامه درس .2

مدرسه  یهاهیا، روابط و روساختاره قیو از طر میرمستقیکه به صورت ب شودیاطلاق م ییها و هنجارهاارزش ها،امیپنهان به مجموعه پ یدرس برنامه

 تیربم اهمیعل دار،یپا یسبک زندگ جیبرُد از نقش مدرسه در ترو نیکه ا دهدیشده نشان مانجام یها. مرور پژوهششوندیآموزان منتقل مبه دانش

 .قرار گرفته است یآش ار مورد توجه پژوهشگران داخل یبالا، کمتر از برنامه درس اریبس

 یرفتار یالگو معلم به عنوان .2-1

 یو رفتارها کنندیم یبه شدت از معلمان خود الگوبردار ییآموزان دوره ابتداپنهان، رفتار و منش معلم است. دانش یمؤلفه برنامه درس نیترمهم

 نینسبت به ا یتفاوتیبرع ا ب ایدر مصرا کابذ و آب،  ییجوزباله، صرفه کیتف  ،یاضاف یهامعلم )مانند خاموش کردن چراغ یطیمحستیز

خود نشان دادند که معلمان  یدارشناختیدر مطالعه پد( 14۰1آموزان دارد. ترخان و پراز )در دانش داریعادات پا یریگبر ش ل یمیمستق ری( تأثواردم

. در مقابل، گذارندیم آموزانبر نگرش دانش یقیعم ریو صرفاً با رفتار روزمره خود، تأث میبدون آموزش مستق یحت ،یطیمحستیآگاه به مسائل ز

بر  زین( 13۹۷) ی. زرودکنندیم جادیآموزان اگفتار و رفتار( را در ذهن دانش نیدوگانه )ش اا ب یامدهایندارند، پ داریکه خود رفتار پا یمعلمان



 ات روانشناسی عمومی و علوم تربیتیتحقیق

 

۸ 

هرگونه  مان،رفتار خود معل دانش، نگرش و یآموزش مؤکد کرده و معتقد است که بدون ارتقا ازینشیمعلمان به عنوان پ یطیمحستینقش سواد ز

 .مح وم به ش ست است یآش ار یبرنامه درس

 مدرسه یهاهیو رو نیقوان .2-2

پنهان را  یاز برنامه درس ینشده باشند( بخش مهم ینامگذار «یطیمحستیز»با عنوان  یاگر به طور رسم یروزمره مدرسه )حت یهاو روال نیقوان

زباله در  کیمانند تف  یاساده نیکه قوان یدر مطالعه خود نشان دادند که مدارس( 2۰25) یانیتریو ف یسوندر ،یگان نا،ی. دِستدهندیم لیتش 

وقت مدرسه و نظارت بر مصرا آب را به طور منظم  انیدر پا یبرق لینوشته شده، خاموش کردن وسا روکی یها، استفاده مجدد از کابذهاکلاس

 یطیمحستیز نیاند که قوانکرده دین ته تأک نیبر ا زین( 13۹۶و طالب ) ی. بلامدهندیپرورش م دارتریابا رفتار پ یآموزاندانش کنند،یاجرا م

 .هیباشد، نه صرفاً تنب قیآنها توأم با تشو یشوند و اجرا نیآموزان( تدواز خود دانش ی)با نظرخواه یمؤثرند که به صورت مشارکت یمدرسه وقت

 لانهمسا یو هنجارها یجو اجتماع .2-3

دارد.  داریپا یطرد رفتارها ای رشیبر پذ یریچشمگ ریآموزان با کادر مدرسه، تأثرابطه دانش زیو ن گری دیآموزان با حاکم بر روابط دانش جو

 یریگجهت یطیمحستیهمسالان به سمت رفتار مسئولانه ز یکه هنجارها یدر مطالعه خود نشان دادند که در مدارس( 2۰23سوهندار و هم اران )

. در مقابل، در کنندیم قیتشو ستیز طیو حفاظت از مح ییجورا به صرفه گری دیمعلمان،  میبدون مداخله مستق یآموزان حتاست، دانش ردهک

دانا،  شی. درورندیمم ن است مورد تمسخر قرار گ داریرفتار پا یآموزان داراحاکم است، دانش یتفاوتیو ب ییگراکه فرهنگ مصرا یمدارس

فرهنگ » کی جادیاند که اخاطرنشان ساخته ،یطیمحستیز تیبر نقش مدرسه در ترب دیبا تأک( 14۰4) یدودج یخانیو ز پوریاقرب ،یاسیق

 .( استنیآموزان، کارکنان و والدزمان، تداوم و مشارکت همه کنشگران )معلمان، دانش ازمندیدر مدرسه ن «یطیمحستیز

 پنهان امیمدرسه به عنوان پ ی یزیف یفضا .2-4

اعلانات  یزباله، تابلوها یهاسطل تیسبز، وضع یعدم وجود فضا ایوجود  دمان،یها، نور، چمدرسه )رنگ ی یزیف یفضا یتوجه است که حت جالب

 دهیدنشده در آن  کیزباله تف  یهادارد، سطل اهیگیخشک و ب یاطیکه ح یا. مدرسهشودیپنهان محسوب م یاز برنامه درس یبخش زیو ...( ن

مهم  ستیز طیمح»که  کندیآموز منتقل مرا به دانش امیپ نیندارد، ناخودآگاه ا ستیز طیبا مضمون مح ینقاش ایتابلو  چیآن ه یوارهایو د شودیم

است شده  یطراح یداریآنها با اصول پا ی یزیف یکه فضا ینشان داد که مدارس یدر مطالعه خود بر مدارس سبز اندونز( 2۰24) یخوف. «ستین

(، نهیو مصرا به افتیبا مضمون باز یآموزش ینصب تابلوها اط،یکوچک در ح یهاکاهش مصرا برق، وجود بابچه یها برار بودن کلاسی)نورگ

مدارس سبز  یدر مطالعه خود بر ضرورت طراح زین( 14۰4) عی. رفکنندیآموزان منتقل مبودن را به دانش داریپا امیپ ،یمیآموزش مستق چیبدون ه

 .عمل کنند« زنده یکتاب درس» کیخود به مثابه  دیبا یآموزش یکرده و معتقد است که فضاها دیکتأ رانیر اد

 گفتار و رفتار در مدرسه نیش اا ب .2-5

از  یاریاست. بس «شودیانجام م»و آنچه  «شودیگفته م»آنچه در مدرسه  نیشد، ش اا ب ییها شناساکه در مرور پژوهش یجد یهااز چالش ی ی

از خود  داریروزمره، رفتار ناپا یهاهیکنند، اما در عمل و در رو دیتأک ستیز طیمح تیبر اهم یرسم یمدارس مم ن است در کلام و در محتوا

مم ن است دائماً چ ه  اطیآب ح یرهایش شود،یدر آب صحبت م ییجوصرفه تیکه در کلاس درس از اهم ینشان دهند. به عنوان مثال، در حال

بر اعتبار  یمخرب ریگفتار و عمل، تأث نیش اا ب نینشان دادند که ا یجنوب یقایآفر ییدر مطالعه خود بر مدارس روستا( 2۰21مسمنه و مزانه ) کنند.

نقش  بر دیبا تأک زین( 14۰2) یازاذریو ن ای. ابوالقاسم پورکدهدیسوق م ییاعتنایو ب ینیآموزان را به سمت بدبدارد و دانش ستیز طیمح شآموز

نشود،  لیتبد «داریسازمان پا» کیکه خود مدرسه به  یاند که تا زمانمعلمان، خاطرنشان ساخته یطیمحستیو سواد ز یسازمان یاجتماع تیمسئول

 .کند تیترب داریآموزان پادانش تواندینم

 محور نیدر ا یپژوهش یخلأها .2-۶

مطالعات موجود به  شتریبه شدت مغفول مانده است. ب ستیز طین در حوزه آموزش محپنها یکه برنامه درس دهدینشان م یداخل یهاپژوهش مرور

 هپرداخت ینانوشته، رفتار معلمان و جو اجتماع نیفرهنگ مدرسه، قوان یکه به بررس یاند و تعداد مطالعات( پرداختهیآش ار )کتب درس یبرنامه درس
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 نیبه ا( 14۰4دانا و هم اران ) شیو درو( 13۹۶و طالب ) یو بلام( 14۰1 ترخان و پراز )عمدتاً  ،یمنابع داخل انیمحدود است. از م اریباشند، بس

 افتی پردازد،ب داریپا یسبک زندگ جیپنهان مدرسه در ترو یبرنامه درس لیکه صرفاً به تحل یقیمطالعه مستقل و عم چیاند، اما هها اشاره کردهمؤلفه

 گشت. میر بخش بحث به آن بازخواهمهم است که د یخلأ پژوهش کیخود  نینشد. ا
 پنهان و فرهنگ مدرسه( یمحور دوم )برنامه درس یهاافتهی یبندجمع: 2جدول 

 ش اا اصلی هامیزان توجه در پژوهش ها(وضعیت در ایران )بر اساس مرور پژوهش زیرشاخص

 های توانمندسازی معلمانضعف در برنامه متوسط محیطی معلماننیاز به ارتقای سواد زیست رفتار معلم به عنوان الگو

 محیطی در مدرسهنهادینه نشدن قوانین زیست کم وجود ندارد یا بیرسیستماتیک های روزمره مدرسهقوانین و رویه

 خلأ شدید پژوهشی بسیار کم بررسی نشده است هنجارهای همسالان

 های پایداریعدم طراحی مبتنی بر پیام بسیار کم نادیده گرفته شده است عنوان پیام پنهان فضای فیزی ی به

 نیاز به پژوهش و راه ار بسیار کم های پراکنده(وجود دارد )گزارش ش اا بین گفتار و رفتار در مدرسه

 خلأ شدید پژوهشی بسیار کم بررسی نشده است جو اجتماعی و مشارکت

 عدم وجود مدل بومی فرهنگ مدرسه پایدار کم نیاز به تحول اساسی دارد فرهنگ مدرسه به طور کلی

 

 یمشارکت یهابرنامه و پروژهفوق یهاتیفعال .3

 طیاما در مح ،یرسم یکه خارج از چارچوب کلاس درس و برنامه درس شودیاطلاق م ییهابرنامه به مجموعه اقدامات و برنامهفوق یهاتیفعال

آش ار،  یبرُد از نقش مدرسه، برخلاا برنامه درس نیکه ا دهدیشده نشان مانجام یاه. مرور پژوهششوندیمدرسه برگزار م یبا هماهنگ ایمدرسه 

 .قرار گرفته است یکمتر مورد توجه جد رانیآموزان برخوردار است، اما متأسفانه در ادانش یرفتار واقع رییبر تغ ریتأث نیشتریاز ب

 و ملموس بر رفتار یعمل ریتأث .3-1

آموزان دانش یطیمحستیبر رفتار ز یو ماندگارتر ترقیعم ریتأث ،یو مشارکت یعمل یهاتیاست که فعال نیها امرور پژوهش یدیکل یهاافتهیاز  ی ی

نشان دادند که  لیمدارس سبز اسرائ یدر مطالعه خود بر رو( 2۰1۸دارند. گلدمن و هم اران ) یو کلاس یصرفاً نظر یهانسبت به آموزش

اند، مشارکت داشته یانرژ یزیزباله و مم کیتف  یهااز بابچه مدرسه، طرح یمانند کاشت درخت، نگهدار یعمل یهاتیکه در فعال یآموزاننشدا

ها پا زباله( تا ماه کیآنها )مانند خاموش کردن چراغ، کاهش مصرا آب، تف  داریپا یداشتند، بل ه رفتارها یبالاتر یطیمحستینه تنها دانش ز

 دیتأک یطیمحستیفرهنگ ز یسازنهیدر نهاد ییهاتیفعال نیبر نقش چن( 14۰2) یوسفیو  احیستیب زین رانیبود. در ا افتهیوم تدا زیاتمام پروژه ن از

 .اندکرده

 برنامه مؤثرهای فوقانواع فعالیت .3-2

:ارها شناسایی کرده استبرنامه را به عنوان مؤثرترین راه های فوقهای داخلی و خارجی، چند دسته اصلی از فعالیتمرور پژوهش  

 های فوق برنامه : دسته بندی راه ارهای مبتنی بر فعالیت3جدول 

 منابع مرتبط هانمونه دسته فعالیت

 های مبتنی بر طبیعتفعالیت
کاشت درخت، ایجاد و نگهداری بابچه مدرسه، 

 گردیاردوهای طبیعت
 2۰24؛ خوفی، 13۹۶بلامی و طالب، 

 تمدیریت پسماند و بازیاف
تف یک زباله در مدرسه، ساخت کاردستی از مواد 

 بازیافتی، بازدید از مراکز بازیافت

؛ گلدمن و 14۰4درویش دانا و هم اران، 

 2۰1۸هم اران، 
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 مدیریت منابع )آب و انرژی(
جویی در مصرا آب و برق، های صرفهپویش

 آموزانممیزی انرژی توسط دانش
 2۰21؛ مسمنه و مزانه، 14۰4رفیع، 

 های پژوهشی مشارکتیروژهپ
پایش آلودگی هوا یا آب در اطراا مدرسه، تحقیق 

 درباره گیاهان و جانوران بومی

؛ اوزسوی و 14۰3تجری و هم اران، 

 2۰12هم اران، 

 هاها و جشنوارهمناسبت
های روز درخت اری، روز زمین پاک، جشنواره

 های محیط زیستیبازیافت، نمایشگاه

؛ دسِتینا و 14۰4کریمی و هم اران، 

 2۰25هم اران، 

ای و های رسانهفعالیت

 رسانیاطلاع

ساخت روزنامه دیواری، انیمیشن، کلیپ یا نمایشنامه 

 با موضوع محیط زیست
 (14۰3زارعی )

 آموزاصل مشارکت فعال دانش .3-3

است.  یرگذاریتأث ی)نه تماشاگر بودن( شرط اصل هاتیلآموز در فعااست که مشارکت فعال دانش نیها امرور پژوهش یهاافتهی نیتراز مهم ی ی

. در مقابل، ارداو ند داریبر رفتار پا یچندان ری(، تأثکندیو تماشا م رودیم دیآموز نقش منفعل دارد )مثلاً فقط به بازدکه در آنها دانش ییهاتیفعال

نظارت بر  ایبابچه  یاریآب تی، مسئول«مدرسه ستیز طیمح تهیکم»در  تیدارد )مثلاً عضو میمستق تیآموز در آنها مسئولکه دانش ییهاتیفعال

را  آموزاندانشکه  ینشان داد که مدارس یدر مطالعه خود بر مدارس سبز اندونز( 2۰24) ی. خوفگذاردیم یبر جا یترقیعم ریزباله( تأث کیتف 

و  نییرا از بالا به پا هاتیدارند که فعال ینسبت به مدارس یبهتر اریبس جیانت دهند،یمشارکت م یطیمحستیز یهاپروژه یو اجرا هایریگمیدر تصم

 .کنندیو اجرا م یتوسط معلمان طراح

 هاتیو تداوم فعال ینقش مدرسه در سازمانده .3-4

برگزار شوند، نه به صورت  شدهیزیردار و برنامهمؤثرند که به صورت منظم، تداوم یبرنامه زمانفوق یهاتیکه فعال دهدیها نشان مپژوهش مرور

روز  درنهال  کیاند که کاشت خاطرنشان ساخته ران،یدر مدارس ا «یروز درخت ار»  ردیبا انتقاد از رو( 13۹۶و طالب ) ی. بلامیو مناسبت یمقطع

آموز منتقل کند. در مقابل، را به دانش« بودن یشینما» امیندارد، بل ه مم ن است پ یماندگار رینه تنها تأث ،یبعد یریگیبدون مراقبت و پ یدرخت ار

 شی: پوانآب ست،یز طیمح تهیکم لیمشخص )مثلاً مهر: تش  تیفعال کیدارند که در آن هر ماه  «ستیز طیبرنامه سالانه مح» کیکه  یمدارس

؛ سوهندار و 2۰1۸ن و هم اران، اند )گلدمگزارش کرده یبهتر اریبس جیشده است، نتا ینیبشیدر آب، آذر: کاشت نهال و ...( پ ییجوصرفه

 .(2۰23هم اران، 

 رانیدر ا ییاجرا یهاچالش .3-5

 یو مدن ینیام ،یزیر انیمیمواجه است. سل رانیدر ا یجد یهابرنامه مؤثر با چالشفوق یهاتیفعال یکه اجرا دهدینشان م یداخل یهاپژوهش مرور

ها(، آزمون و یفشار دروس رسم لیدر برنامه روزانه مدرسه )به دل ینبود زمان کاف ،یمنابع مال اند: کمبود بودجه واشاره کرده ریبه موارد ز( 13۹۸)

نبود نظام  لیمدارس )به دل رانیدر مد یکاف زهینبود انگ ،یطیمحستیز یهاپروژه یو اجرا یطراح نهیمعلمان در زم یلازم برا یهاکمبود آموزش

ست، مراکز یز طیسازمان حفاظت مح ،یاز مدرسه )مانند شهردار رونیب یبا نهادها یو ضعف هم ار(، هاتیفعال نیا یبرا یابیو ارزش قیتشو

 .کرده است دیتأک ییهاتیفعال نیچن یو اجرا یطراح یمعلمان برا یبر ضرورت توانمندساز زین( 13۹۷) ی(. زرودافتیباز

 یو خارج یتجارب موفق داخل .3-۶

برنامه فوق یهاتیفعال یمندسازنظام یهانمونه نیتراز موفق ی ی شود،یکشور اجرا م ۷۰از  شیکه در ب« ولزاس -اکو»برنامه  ،یالمللنیسطح ب در

 ل،برنامه عم نیموجود، تدو تیوضع یبررس ست،یز طیمح تهیکم لی)تش  یاهفت مرحله ندیفرا کی یبرنامه، مدارس ط نیاست. در ا یستیز طیمح

 کنندیم افتیدر« پرچم سبز»نشان  تیو در نها دارندیمنشور سبز( گام برم نیو مشارکت، تدو یرساناطلاع ،یدرس با برنامه قیتلف ،یابیو ارز شیپا

، (14۰4ع، ی؛ رف13۹۶و طالب،  یاز مدارس سبز وجود دارد )بلام یاپراکنده یهانمونه زین رانیدر ا(. 2۰24 ،ی؛ خوف2۰12و هم اران،  ی)اوزسو

و  یشانیوجود ندارد. پر نهیزم نیدر ا یاند و برنامه منسجم ملمند عمل کردهنظام یبانیصورت خودجوش و بدون پشتمدارس عمدتاً به  نیاما ا



  1شماره  2دوره          تحقیقات روانشناسی عمومی و علوم تربیتی

 

11 

به صورت  اکنوناند که متأسفانه تارائه کرده رانیبرنامه مدارس سبز در ا یسازیبوم یبرا ییشنهادهایخود، پ یقیدر مطالعه تطب( 13۹۶هم اران )

 .نشده است یریگیپ یجد

 محور نیدر ا یپژوهش یخلأها .3-۷

حوزه انجام شده  نیدر ا یکم یبرنامه، مطالعات تجربفوق یهاتیفعال تیبر اهم ینظر دیکه با وجود تأک دهدینشان م یداخل یهاپژوهش مرور

 کی ریتأث قیکه به طور دق ید مطالعاتاند، اما تعدااشاره کرده هاتیفعال نیا یایبه مزا یفیو توص یبه صورت نظر یداخل یهاپژوهش شتریاست. ب

 نیمحدود است. همچن اریباشند، بس دهیآموزان سنجدانش یطیمحستیزباله( را بر سواد ز کیطرح تف  ای یگردعتیطب یخاص )مثلاً اردو تیفعال

و  دانا شیو درو( 14۰2) یوسفیو  احیستیبوجود ندارد.  باًیرا در بلندمدت دنبال کرده باشند، تقر هاتیفعال نیا ریکه تداوم تأث یمطالعات طول

اند، هستند( اشاره کرده زیبرنامه نفوق یهاتیفعال رندهیمثبت مدارس سبز )که دربرگ ریهستند که به تأث ییهااز جمله معدود پژوهش( 14۰4هم اران )

 .اندمحدود بوده یهاو با نمونه یفیک یهابر روش یمطالعات عمدتاً مبتن نیاما ا
 (یمشارکت یهابرنامه و پروژهفوق یهاتیمحور سوم )فعال یهاافتهی یبندجمع: 4جدول 

 ش اا اصلی هامیزان توجه در پژوهش ها(وضعیت در ایران )بر اساس مرور پژوهش زیرشاخص

 نبود تداوم و تنوع متوسط عمدتاً مقطعی و مناسبتی )روز درخت اری( های اجراشدهانواع فعالیت

 عدم طراحی مشارکتی کم پایین )ابلب تماشاگر هستند( آموزمیزان مشارکت فعال دانش

 فقدان برنامه درسی پنهان منسجم کم ضعیف و بدون برنامه سالانه هاریزی و تداوم فعالیتبرنامه

 خلأ شدید پژوهشی بسیار کم بررسی نشده است تأثیر بر تغییر رفتار واقعی

 مندنیاز به حمایت نظام متوسط کمبود بودجه، زمان، آموزش معلمان های اجرایی اصلیچالش

 سازی و اجراعدم بومی متوسط )مطالعات تطبیقی انجام شده( خیر اس ولز(-وجود برنامه ملی منسجم )مثل اکو

 انزوای مدرسه از جامعه کم ضعیف هم اری با نهادهای بیرون از مدرسه

 و مفهوم مدرسه سبز ی یزیف رساختیز .4

 ،یشیو سرما یشیگرما یهاستمیها، راهروها، سکلاس اط،یشامل ساختمان، ح یو کالبد یمدرسه به مجموعه عناصر ماد ی یزیف رساختیز

 نییپا یختمان با مصرا انرژسا کیفراتر از « مدرسه سبز». مفهوم شودیسبز و ... اطلاق م یزباله، فضا یهامبلمان، سطل ،یآب ساتیتأس ،ییروشنا

ها همسو کرده است. مرور پژوهش داریخود را با اهداا توسعه پا یو فرهنگ یآموزش ،ی یزیف یهاکه تمام مؤلفه شودیگفته م یامدرسه بهاست و 

 .محدود شده است یو کل یمحورها مغفول مانده و عمدتاً به مباحث نظر ریاز سا شیب ران،یبرُد از نقش مدرسه در ا نیکه ا دهدینشان م

 هاو مؤلفه فیمدرسه سبز: تعار .4-1

 کنندیم فیتعر یامدرسه سبز را مدرسه( 2۰1۸است. گلدمن و هم اران ) یابعاد چندگانها یدارا« مدرسه سبز»که مفهوم  دهدیمتون نشان م مرور

 یکافسبز  ی)ج( فضا کند؛یم نهیرا نهاد افتیو باز دهدیا کاهش مزباله ر دی)ب( تول کند؛یم نهیآب و منابع خود را به ،یکه: )الف( مصرا انرژ

را در برنامه  ستیز طی)ه( آموزش مح کند؛یاستفاده م زیدر ساخت و تجه ستیز طیو دوستدار مح یرسمیدارد؛ )د( از مواد ب یآموزش یهاو بابچه

سبز  سهمدر( 14۰4) عیرف ران،ی. در ادهدیم جیآموزان و کارکنان ترودانش نیرا در ب یداریپا یکرده است؛ )و( فرهنگ مشارکت قیخود تلف یدرس

و طالب  یدانسته است. بلام یو فرهنگ یآموزش ،یسه بعد کالبد یکرده و آن را دارا فیتعر« است یداریپا یکه خود الگو ینهاد»را به عنوان 

 تیریمد ،یانرژ تیریاند: مدآن برشمرده یرا برا یمؤلفه اصل کرده و هفت دیتأک رانیا ستیز طیبر نقش مدارس سبز در حفظ مح زین( 13۹۶)

 .یو مشارکت اجتماع داریسبز، حمل و نقل پا یفضا ،یستیپسماند، تنوع ز تیریآب، مد

 ی یزیف رساختیاز نظر ز رانیموجود مدارس ا تیوضع .4-2

دانا و  شی. درودهدیارائه م یداریاز منظر پا رانیا مدارس ی یزیف رساختیز تینه چندان مطلوب از وضع یریتصو یداخل یهاپژوهش مرور

 رامص نهیبه یهاستمیس ،یسبز کاف یفاقد فضا رانیا ییاند که اکثر مدارس ابتداخود، خاطرنشان ساخته یدانیم یهاافتهیبا اشاره به ( 14۰4هم اران )
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 ۸۰از  شیکه ب دیرس جهینت نیدر مطالعه خود به ا زین( 14۰4) پوراثیاستاندارد هستند. ب یرهاینورگ یزباله و حت کیتف  یهاسطل ،یآب و انرژ

 نسب،ینامطلوب قرار داشتند. فتح اریبس اینامطلوب  تیمدرسه سبز در وضع یها)در استان هرمزگان( از نظر شاخص یدرصد مدارس مورد بررس

عبارتند از:  رانیمدارس سبز در ا جادیموانع ا نیتردادند که مهم نشان مانیدر مطالعه خود بر مدارس مسجد سل( 14۰4و اسدپور ) یم وند ان،یدرشت

 .علمانو م رانیمد انیدر م یو تخصص کاف یو نبود آگاه ق،یآور و نظام تشوالزام نیمدارس، نبود قوان یهاساختمان یکمبود بودجه، قدمت بالا

 و رفتار یریادگیبر  ی یزیف رساختیز ریتأث .4-3

آموزان و رفتار دانش یریادگیبر  م،یمدرسه، فارغ از آموزش مستق ی یزیف رساختیاست که ز نیا یالمللنیب یهامرور پژوهش مهم یهاافتهیاز  ی ی

 بخشآرامش یهاسبز و رنگ یمناسب، فضا هیتهو ،یکاف یعینور طب یکه دارا یدر مطالعه خود نشان داد که مدارس( 2۰24) ی. خوفگذاردیم ریتأث

. هوانگ و دهندیاز خود نشان م ستیز طینسبت به مح یترمسئولانه یآموزان بالاتر است، بل ه آنان رفتارهادانش یلیتحص یبازدههستند، نه تنها 

 یدرس برنامه» کیخود  تواندیمدرسه م ی یزیف یاند که فضاکرده دی، تأک«به عنوان معلم سوم ستیز طیمح»با اشاره به مفهوم  زین( 2۰23) نیته س

 چیبدون ه ،یعاد یهازباله یسطل برا کیدارد و  افتیقابل باز یکابذها یسطل زباله برا کیکه  یقدرتمند باشد. به عنوان مثال، کلاس« پنهان

را منتقل  ییجوصرفه یتیاهمیب امیناخودآگاه پ کند،یآب آن چ ه م ریکه ش یاطیها متفاوت هستند. حکه زباله آموزدیآموز مبه دانش یحیتوض

 .دکنیم

 یتا اقدام عمل نامهی: از گواهیتجارب جهان .4-4

است که « اس ولز-اکو»برنامه،  نیترو معروا نیبه مدارس سبز وجود دارد. اول یو اعتباربخش یابیارز یبرا یدو برنامه اصل ،یالمللنیسطح ب در

گانه، مراحل هفت یکننده پا از طارس شرکت. مدگرددیکشور اجرا م ۷۰از  شیو در ب شودیم تیریمد ستیز طیآموزش مح ادیتوسط بن

است  جیرا ییاروپا یکشورها ینام دارد که در برخ «گیفل نیگر»برنامه دوم، (. 2۰12و هم اران،  ی)اوزسو کنندیم افتیدر« سبز رچمپ» یگواه

مدرسه سبز  2۷ یدر مطالعه خود بر رو( 2۰1۸گلدمن و هم اران )(. 2۰24 ،یدارد )خوف یشتریب دیمدرسه تأک یو کالبد ی یزیف یهاو بر جنبه

مصرا آب و  نیآموزان بالاتر و همچندانش یطیمحستیسواد ز ،یبا مدارس عاد سهیسبز، در مقا نامهیگواه ینشان دادند که مدارس دارا لیاسرائ

در مطالعه خود  زین( 2۰21انه )درصد کاهش مصرا برق(. مسمنه و مز 1۸درصد کاهش مصرا آب و  23 نیانگیداشتند )به طور م یکمتر یانرژ

آب  رهی)مانند نصب تان ر ذخ نهیهزبا اقدامات ساده و کم توانیم زیبا بودجه محدود ن ینشان دادند که حت یجنوب یقایرآف ییبر مدارس روستا

 .کردن مدارس برداشت در جهت سبز یمؤثر یها( گامیو مقاوم به خش  یمدرسه، کاشت درختان بوم یهاکمپوست از زباله جادیباران، ا

 رانیمفهوم مدرسه سبز در ا یسازیبوم یهاچالش .4-5

در ( 13۹۶و هم اران ) یشانیرو است. پرروبه یمتعدد یهابا چالش رانیمفهوم در ا نیا یسازیمدارس سبز، بوم تیبر اهم ینظر دیوجود تأک با

وزارت آموزش و پرورش، سازمان حفاظت  نیکننده بمشخص و هماهنگ ینهاد متول کینبود ( 1اند: )اشاره کرده ریخود به موارد ز یقیمطالعه تطب

و  ینوساز یبرا یمنابع مال دیکمبود شد( 3و ساخت مدارس سبز؛ ) یطراح یبرا یمل ینبود ضوابط و استانداردها( 2) ها؛یو شهردار ستیز طیمح

 ش،ینبود نظام پا( 5مدارس؛ ) یمنیبا مسائل کمبود فضا، تراکم بالا و ا سهیادر مق یطیمحستینداشتن مباحث ز تیاولو( 4) ؛یمیمدارس قد یبهساز

بر نقش مدارس سبز در کاهش اثرات  دیبا تأک زین( 14۰4) عی. رفکنندیکه داوطلبانه به سمت سبز شدن حرکت م یمدارس یبرا قیو تشو یابیارز

 زیمدارس موجود ن یسبز انجام شود و برا یالزاماً بر اساس استانداردها دیبا دیکرده است که ساخت مدارس جد شنهادیدر شهرها، پ یطیمحستیز

 .گردد نیبرخوردار تدومدارس مناطق کم تیبا اولو یجیتدر یبازساز برنامه

 آموخته یهاو درس یتجارب معدود داخل .4-۶

 ینقاط کشور گزارش شده است. بلام یدر برخ یو موفق وجود ندارد، اما تجارب پراکنده رانیمدارس سبز در ا یبرا یو منسجم یبرنامه مل اگرچه

 دود،و معلمان و با بودجه مح رانیاند که با ابت ار مداشاره کرده رازیبه چند نمونه از مدارس سبز خودجوش در تهران، اصفهان و ش( 13۹۶و طالب )

کوچک انجام  یدیخورش یهاو نصب پنل یاریآب یباران برا زباله، کاشت درختان مثمر، استفاده از آب کیبام سبز، تف  جادیمانند ا یاقدامات

مصرا آب و برق،  یهانهیمدارس سبز خودجوش، ضمن کاهش هز نیدر مطالعه خود نشان دادند که ا زین( 14۰2) یوسفیو  احیستیاند. بداده
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با اشاره به نقش مدرسه در پرورش سواد ( 14۰4) ینابایو ب یمیکر ،یمیاند. کرآموزان داشتهدانش یطیمحستیبر نگرش و رفتار ز یمثبت ریتأث

 وارید یزیآمرنگ ایها، زباله در کنار سطل کیراهنما درباره تف  یتابلو کیاقدامات به ظاهر کوچک مانند نصب  یاند که حتکرده دیتأک ،یزندگ

 .درا منتقل کن یداریپا امیاز پ یبخش تواندیم عت،یبخش از طبالهام یهایبا نقاش اطیح

 محور نیدر ا یپژوهش یخلأها .4-۷

منابع موجود  شتریاست. ب یبه شدت دچار فقر پژوهش رانیو مدرسه سبز در ا ی یزیف رساختیکه حوزه ز دهدینشان م یداخل یهاپژوهش مرور

موضوع  نیبه ا یو مفهوم ینظربه صورت ( 14۰4دانا و هم اران،  شی؛ درو14۰4 ع،ی؛ رف14۰2 ،یوسفیو  احیستی؛ ب13۹۶و طالب،  ی)مانند بلام

کرده  سهیمقا یو با مدارس عاد یریگاندازه رانیاز مدارس ا یامدرسه سبز را در نمونه یهاکه شاخص یدانیو م یو مطالعات تجرب اندپرداخته

 یریبه مدرسه سبز چه تأث یمعمول مدرسه کی لیانجام نشده است که نشان دهد تبد رانیدر ا یمطالعه طول چیه نیوجود ندارد. همچن باًیباشند، تقر

 ییهااز جمله معدود پژوهش( 14۰4و هم اران ) نسبیو فتح( 14۰4) پوراثیآموزان در بلندمدت دارد. بدانش داریو رفتار پا یطیمحستیز سوادبر 

اند. توسعه ود به مناطق خاص بودهو محد یمقطع زیمطالعات ن نیاند، اما اسبز پرداخته یهامدارس از نظر شاخص یسنجتیهستند که به وضع

 ضرورت آش ار است. کیحوزه  نیدر ا یتجرب یهاوهشپژ

 و مفهوم مدرسه سبز( ی یزیف رساختیمحور چهارم )ز یهاافتهی یبندجمع: 4جدول 
 ش اا اصلی هامیزان توجه در پژوهش ها(وضعیت در ایران )بر اساس مرور پژوهش زیرشاخص

 گذاری و اجراعدم سیاست متوسط )مطالعات تطبیقی و نظری( خیر وجود برنامه ملی مدرسه سبز

 قدمت مدارس، کمبود بودجه کم عمدتاً نامطلوب )فاقد استانداردهای سبز( وضعیت زیرساخت فیزی ی مدارس

 نبود الزام قانونی کم بسیار محدود های آموزشیفضای سبز و بابچه

 فقدان زیرساخت و آگاهی بسیار کم ضعیف مدیریت بهینه آب و انرژی در مدرسه

 نهادینه نشدن فرهنگ بازیافت ار کمبسی های تف یک نشده(ضعیف )سطل مدیریت پسماند و تف یک زباله

 نبود نظام اعتباربخشی بسیار کم بسیار اندک و خودجوش تعداد مدارس سبز دارای گواهینامه

 خلأ شدید پژوهشی بسیار کم تقریباً وجود ندارد مطالعات تجربی و میدانی

 برداری از این پتانسیلعدم بهره بسیار کم بالا )بر اساس تجارب جهانی( جویی در مصرا منابعپتانسیل صرفه

 

 
 مداخله تیبالقوه و اولو ریاجرا، تأث تیوضع ،یتوجه پژوهش زانیچهار محور مدرسه بر اساس م یبندتیاولو  :1 ل ش
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برنامه درسی آش ار برنامه درسی پنهان فعالیت های فوق برنامه ززیرساخت فیزی ی و مدرسه سب

ت مداخلهاولویت بندی چهار محور مدرسه بر اساس میزان توجه پژوهشی، وضعیت اجرا، تأثیر بالقوه و اولوی

میزان توجه در پژوهش ها وضعیت اجرا در مدارس تأثیر بالقوه بر رفتار پایدار
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 :رادومنمستخرج از  یدین ات کل

 .دارد داریرفتار پا رییرا بر تغ ریتأث نیمحور کمتر نیآش ار انجام شده، اما ا یها در محور برنامه درسپژوهش نیشتریب (1

 یرگذاریتأث لیدو محور پتانس نیکه ا یانجام شده، در حال ی یزیف رساختیپنهان و ز یبرنامه درس یها در محورهاپژوهش نیکمتر (2

 .دارند ییبالا

 .(فیضع یاجرا تیبالا + وضع اریبس ریبرنامه باشد )تأثفوق یهاتیپنهان و فعال یبر برنامه درس دیاول مداخله با تیاولو (3

ها عمدتاً پژوهش نیدارد، اما ا یشتریب یهادوم، سوم و چهارم است. محور اول اگرچه پژوهش یدر محورها یاصل یش اا پژوهش (4

 .محدود است زیدر آن ن یاو مداخله یمحتوا بوده و مطالعات اثربخش لیو تحل یفیتوص

 حثب

در  توانیرا م ییدر دوره ابتدا داریپا یسبک زندگو  یطیمحستیسواد ز جیشده نشان داد که نقش مدرسه در تروانجام یهامند پژوهشمرور نظام

است  ناز آ یحاک هاافتهی. ی یزیف رساختیبرنامه و زفوق یهاتیپنهان، فعال یآش ار، برنامه درس یکرد: برنامه درس یبنددسته یچهار محور اصل

 داریرفتار پا رییرا بر تغ ریتأث نیمحور کمتر نیاست، اما ا افتهیآش ار( اختصاص  یبه محور اول )برنامه درس یداخل یهاحجم پژوهش نیشتریکه ب

بر رفتار، به شدت  الاب اریبالقوه بس ریبرنامه( با وجود تأثفوق یهاتیپنهان و فعال یدوم و سوم )برنامه درس یآموزان دارد. در مقابل، محورهادانش

که صرفاً به  ی( نشان دادند که مدارس2۰1۸است. به عنوان مثال، گلدمن و هم اران )همسو  یالمللنیمطالعات ب جیبا نتا افتهی نیاند. امغفول مانده

 داریبر رفتار پا یکمتر ریتأث رند،یگیم یجد زیرا ن یعمل یهاتیپنهان و فعال یکه برنامه درس یبا مدارس سهیدر مقا کنند،یاکتفا م یآموزش نظر

 آموزان دارند.دانش

. به ستین یاست، اما کاف یاگرچه ضرور ران،یدر ا یرسم یو محتوا یاز حد بر کتب درس شیاست که تمرکز ب نیا هاافتهی نیمهم از ا ریتفس کی

است، تحول در فرهنگ مدرسه،  کنندهنییکند. آنچه تع تیترب داریآموزان پادانش تواندینم یدرس یهاکتاب رییمدرسه صرفاً با تغ گر،یعبارت د

هماهنگ است: صرا داشتن  زی( ن1۹۹1) زنیآ شدهیزیررفتار برنامه هیبا نظر افتهی نیاست. ا یمشارکت یعمل یهاتیفعال یرفتار معلمان و طراح

 نترلک»( و دهندیمهم انجام م گرانی)آنچه د «یذهن یهنجارها»بل ه  ست؛ین یرفتار کاف رییتغ ی( براکندیآش ار فراهم م یدانش )که برنامه درس

 نیبرنامه تأمفوق یهاتیپنهان و فعال یتوسط برنامه درس قاًیدق ریدو مؤلفه اخ نیاست. ا یضرور زیرفتار( ن یریپذ)احساس ام ان« شدهدرک یرفتار

 .شوندیم

 دهدی( نشان مییاروپا یو کشورها هیترک ،یاندونزاند )مانند مند اجرا کردهمدرسه سبز را نظام یهاکه برنامه ییبا کشورها رانیا تیوضع سهیمقا

 .هاتیفعال یرمشارکتیو ب یمقطع یپنهان، و اجرا یبرنامه درس یهامنسجم، ضعف در مؤلفه یاست: نبود برنامه مل زیتفاوت در سه چ نیترکه مهم

. مدارس شودیاجرا م یردولتیو ب یدولت ینهادها یبانیو با پشت یآن، به صورت سراسر یمعادل بوم ای« اس ولز-اکو»موفق، برنامه  یکشورها در

 تو مشارک یابیو ارز شینامه عمل، پابر نیتدو ست،یز طیمح تهیکم لیشامل تش  یاچندمرحله ندیفرا کی دیبا« پرچم سبز» نامهیگواه افتیدر یبرا

 نیا یسازیبوم یبرا ییشنهادهایکه پ یقیبا وجود مطالعات تطب ران،یدر ا(. 2۰24 ،ی؛ خوف2۰12و هم اران،  یکنند )اوزسو یرا ط یبا جامعه محل

 یدر کشورها ن،یبر ا علاوه .صورت نگرفته است نهیزم نیدر ا یو مل یاقدام عمل چی، تاکنون ه(13۹۶و هم اران،  یشانیاند )پربرنامه ارائه داده

 ی یزیف یگرفته تا طراح هاهیو رو نیبل ه در تمام ابعاد مدرسه )از قوان شود،یمحدود نم یکتاب درس کیصرفاً به  ستیز طیموفق، آموزش مح

هنوز نگاه بالب به آموزش  نهمتأسفا ران،ی. در ادکنیعمل م« زنده یکتاب درس» کیمدرسه خود به مثابه  گر،ی. به عبارت دشودیم یساختمان( جار

 .ستین یداریپا یبرنامه است و مدرسه خود الگوو فوق یاهیحاش ینگاه ست،یز طیمح
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 :عبارتند از ییدر دوره ابتدا داریپا یسبک زندگ جیدر حوزه نقش مدرسه در ترو یپژوهش یخلأها نیترشده، مهمبر اساس مرور انجام

 یهاپژوهش ای یفیتوص یشیمایمحتوا، مطالعات پ لیبه تحل یداخل یهاپژوهش شتری. بیاو مداخله یمطالعات تجرب دی: کمبود شداول 

مدرسه( را  کیبرنامه مدرسه سبز در  یمداخله مشخص )مثلاً اجرا کیکه  یاند. تعداد مطالعاتکوچک محدود شده یهابا نمونه یفیک

 .صفر است باًیباشند، تقر دهیآموزان سنجدانش داریو رفتار پا یطیمحستیآن را بر سواد ز ریاجرا و تأث ،یطراح

 داریبر رفتار پا یبلندمدت ریچه تأث ییدوره ابتدا یهانشد که نشان دهد آموزش افتی رانیدر ا یامطالعه چی. هی: نبود مطالعات طولدوم 

موجود اظهار  یهابرنامه یدرباره اثربخش نانیبا اطم میکه نتوان شودیخلأ باعث م نیدارد. ا یبزرگسال ای یآموزان در دوره نوجواندانش

 .میننظر ک

 به نقش معلمان ( 13۹۷) یو زرود( 14۰1مانند ترخان و پراز ) ییهاپژوهش ن هیپنهان و نقش معلم. با وجود ا ی: بفلت از برنامه درسسوم

همسالان، جو  ینانوشته، هنجارها نیپنهان )قوان یبرنامه درس یهامؤلفه لیو جامع که به تحل قیمطالعه عم کیاند، اما هنوز اشاره کرده

 .بپردازد، انجام نشده است رانی( در مدارس اامیبه عنوان پ ی یزیف یافض ،یاجتماع

 یکشورها یهابرنامه یعمدتاً به معرف( 13۹۶و هم اران،  یشانیموجود )مانند پر یقی. مطالعات تطبقیعم یقی: کمبود مطالعات تطبچهارم 

 .اندداختهپر رانیا یبرا یاتیو عمل یاند و کمتر به ارائه مدل بوماکتفا کرده گرید

 مطالعات از  شتری. بییآموزان دوره ابتدادانش داریو رفتار پا یطیمحستیسنجش سواد ز یبرا یاستاندارد بوم ی: فقدان ابزارهاپنجم

 .سازدیمطالعات مختلف را دشوار م جینتا سهیاند که مقامحدود استفاده کرده ییایو پا ییساخته با روامحقق یابزارها

 یبرا یمدل مفهوم کیاس ولز، -و برنامه اکو( 1۹۹1) زنیآ شدهیزیررفتار برنامه هی، نظر(2۰13مرور و با الهام از مدل هانگ ) یهاافتهیبر اساس 

 .شودیم شنهادیپ ییدر دوره ابتدا داریپا یسبک زندگ جینقش مدرسه در ترو
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 هامند پژوهشبر اساس مرور نظام داریمدرسه پا یمدل چهارسو :2 ل ش

 

 

 :متمرکز شوند ریبر موارد ز توانندیم یمطالعات آت شده،ییشناسا یهاو ش اا یداهنشیپ لدمبر اساس 

 آن بر سواد  ریتأث یریگو اندازه ییچند مدرسه ابتدا ای کیدر  داریمدرسه پا یبر مدل چهارسو یمبتن یابرنامه مداخله کی یو اجرا یطراح

 .آزمون(و پا آزمونشیبا پ یتجربآموزان )مطالعه شبهدانش داریو رفتار پا یطیمحستیز

  داریمدرسه بر رفتار پا یهاآموزش ریرا تا دوره متوسطه دنبال کند تا تداوم تأث ییآموزان دوره ابتداکه دانش یمطالعه طول کیانجام 

 .شود دهیسنج

 یطیمحستی)متناسب با فرهنگ و مسائل ز ییآموزان دوره ابتدادانش یبرا یطیمحستیسنجش سواد ز یابزار بوم یابیو اعتبار نیتدو 

 .(رانیا

 با استفاده از روش  یطیمحستیموفق از نظر فرهنگ ز ییپنهان در مدارس ابتدا یبرنامه درس یهادرباره مؤلفه قیعم یفیمطالعه ک(

 .(ینگارقوم

 نهیهزبرنامه مؤثر و کمفوق یهاتیفعال یو اجرا یطراح یبا معلمان برا ی( مشارکتیپژوه)اقدام یپژوهپژوهش اقدام. 

 ینقشه راه بوم کیئه ( و ارایاندونز ای هیاجرا کرده است )مانند ترک تیکه برنامه مدرسه سبز را با موفق یبا کشور ترقیعم یقیمطالعه تطب 

 .رانیا یبرا

مدل چهارسوی مدرسه 
(4S Model)پایدار 

انتقال دانش و مفاهیم پایه زیست محیطیآموزش آش ار 

محتوای کتب درسی

برنامه درسی رسمی

اهداا آموزشی مصوب

فرهنگ پنهان
ش ل گیری نگرش، هنجارهای ذهنی و 

احساس مسئولیت

رفتار معلم

قوانین مدرسه

هنجارهای همسالان

جو اجتماعی

دارتبدیل دانش و نگرش به رفتار واقعی و پایکنش مشارکتی

پروژه های عملی

فعالیت های فوق برنامه

اردوها

کمیته محیط زیست

زیرساخت سبز
ایجاد پیام های پنهان، کاهش اثرات 

زیست محیطی مدرسه

طراحی فیزی ی

بهینه سازی انرژی و آب

فضای سبز

مدیریت پسماند
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  تاداهنشیپ و یریگهجیتن

آموزان محیطی در دانشبندی و تبیین نقش مدرسه در ترویج سبک زندگی پایدار و سواد زیستمند با هدا شناسایی، دستهاین مقاله مروری نظام

توان در چهار محور اصلی شامل برنامه درسی آش ار، منبع علمی نشان داد که نقش مدرسه را می 33ر های حاصل از مرودوره ابتدایی انجام شد. یافته

ترین نتیجه این بندی کرد. مهمهای مشارکتی، و زیرساخت فیزی ی و مفهوم مدرسه سبز دستهبرنامه و پروژههای فوقبرنامه درسی پنهان، فعالیت

دامات عملی در ایران عمدتاً بر محور اول )کتب درسی و محتوای رسمی( متمرکز شده است، در حالی که ها و اقمرور این است که تمرکز پژوهش

برنامه که تأثیر بالقوه های فوقآموزان دارد. در مقابل، محورهای برنامه درسی پنهان و فعالیتاین محور کمترین تأثیر را بر تغییر رفتار پایدار دانش

اند. همچنین محور زیرساخت فیزی ی و مدرسه سبز نیز با فقر شدید سبک زندگی پایدار دارند، به شدت مغفول مانده گیریبسیار بالایی بر ش ل

شامل ارکان آموزش آش ار، فرهنگ پنهان، کنش « چهارسوی مدرسه پایدار»ها، مدل مفهومی پژوهشی و اجرایی مواجه است. بر اساس این یافته

 .د شد که بر تعامل هماهنگ این چهار رکن برای دستیابی به تربیت پایدار تأکید داردمشارکتی و زیرساخت سبز پیشنها

هایی نیز مواجه بود. نخست، برخی از مطالعات مرتبط به دلیل عدم دسترسی به متن کامل از مرور خارج شدند. دوم، بیشتر این مرور با محدودیت

پژوهشی محدود بود. سوم، تنوع -تعداد مطالعات منتشرشده در مجلات معتبر علمی های محلی ارائه شده بودند ومطالعات داخلی در همایش

ای در ها را با دشواری همراه کرد. چهارم، کمبود مطالعات طولی و مداخلهشناختی مطالعات )از پدیدارشناسی تا پیمایشی( مقایسه مستقیم یافتهروش

ساخت. پنجم، بیشتر مطالعات موجود به دوره متوسطه یا دانشگاه پرداخته بودند و مطالعات گیری درباره روابط علی را محدود ایران ام ان نتیجه

ها، تلاش شد تا با جستجوی گسترده و بررسی دقیق های اول و دوم بسیار نادر بود. با وجود این محدودیتمتمرکز بر دوره ابتدایی به ویژه در پایه

 .منابع، جامعیت مرور حفظ شود

گذاران شود. به سیاستگذاران، معلمان و پژوهشگران ارائه میهای این مرور و مدل مفهومی پیشنهادی، پیشنهادات زیر برای سیاستهبر اساس یافت

محور انجام محور و رفتاری به جای روی رد صرفاً دانششود که بازنگری اساسی در کتب درسی با روی رد مهارتریزان درسی پیشنهاد میو برنامه

اس ولز و با توجه به بافت فرهنگی و اقلیمی ایران طراحی و اجرا کنند. همچنین تدوین -برنامه ملی مدارس سبز را با الهام از برنامه اکو دهند و

استانداردهای ملی برای طراحی و ساخت مدارس سبز و ایجاد نظام اعتباربخشی و تشویق برای مدارسی که داوطلبانه به سمت پایداری حرکت 

محیطی در کلاس اکتفا شود که صرفاً به آموزش مفاهیم زیست، از دیگر پیشنهادات است. به مدیران و معلمان مدارس ابتدایی پیشنهاد میکنندمی

های عملی مشارکتی مانند کاشت درخت، تف یک زباله، بازدید از مراکز بازیافت و تش یل کمیته محیط زیست ریزی برای فعالیتن نند و با برنامه

آموزان فراهم آورند. همچنین معلمان باید توجه داشته باشند که رفتار خودشان به عنوان الگوی اصلی سه، فرصت تجربه عملی را برای دانشمدر

های ای با طرحشود که مطالعات تجربی و مداخلهآموزان، تأثیرگذاری بیشتری از هر آموزش مستقیمی دارد. به پژوهشگران نیز پیشنهاد میدانش

آموزان محیطی و رفتار پایدار دانشهای مدارس سبز را بر سواد زیستآزمون طراحی و اجرا کنند و تأثیر برنامهآزمون و پاتجربی و پیشهشب

سنجش آموزان را از دوره ابتدایی تا بزرگسالی دنبال کند، تدوین و اعتباریابی ابزارهای بومی گیری نمایند. انجام مطالعات طولی که دانشاندازه

های نگاری برای شناسایی مؤلفههای کیفی عمیق به روش قوممحیطی ایران، و انجام پژوهشمحیطی متناسب با فرهنگ و مسائل زیستسواد زیست

ید کانون تواند و بابرنامه درسی پنهان در مدارس موفق از دیگر پیشنهادات به پژوهشگران است. در نهایت، این مقاله مروری نشان داد که مدرسه می

مند، چندوجهی و مشارکتی شود و نیازمند تحولی نظامهای درسی محقق نمیتحول به سمت سبک زندگی پایدار باشد، اما این نقش تنها با تغییر کتاب

 .در تمام ارکان مدرسه است
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 اری سپاسگز

مقاله مورد استفاده قرار  نیکه منابع آنها در ا یپژوهشگران یتمام یاز هم ار ناگسندیند است و نومنظام یمطالعه مرور کیمقاله برگرفته از  نیا

 .دنباشیگرفته است، سپاسگزار م

 

 منابع

معلمان  یطیمح ستیسواد ز یانجیمسبز با توجه به نقش  یبر رفتار شهروند یسازمان یاجتماع تیمسئول ری(. تاث14۰2. )هیمرض ،یازاذریفاطمه و ن ا،یابوالقاسم پورک

 .انتهر ران،یا یو روانشناس یتیدر حوزه مشاوره، علوم ترب نینو یپژوهش ها یکنفرانا مل نیشهرستان بابل. هفتم ییزن ابتدا

(. ییمقطع راهنما یاجتماع ماتیکتب علوم و تعل ؛ی)مطالعه مورد یدر کتب درس ستیز طیمغفول آموزش مح گاهی(. جا13۹3زهرا. ) ،یمحمد و ماشااله ،ینیام

 .۸2-5۹(، 2)21 ،یتیعلوم ترب

سلامت،  یالملل نیکنفرانا ب نیدر دانش آموزان. سوم یطیمح ستیکردن فرهنگ ز نهی(. نقش مدارس سبز در نهاد14۰2بهناز. ) ،یوسفیو  میمر اح،یس تیب

 .یو روان شناس یتیعلوم ترب

ثبات  ،یفرهنگ هیسرما ،یستیز طیبه سواد محباتوجه عتیحفاظت از طب یرفتارها ی(. بررس14۰3ور، شهلا. )پ یو مصطف نیحس ،یکرد، بهمن؛ عثمان د؛یمج پاتو،

 .141-12۹(، 1۶)۹ ست،یز طیمح یشهر سردشت(. پژوهش و فناور انی: دانشجوی)مطالعه مورد یعاطف

مرتبط با  یهاتیو فعال ستیز طیاهداا آموزش مح یقیتطب ی(. بررس13۹۶) مهرداد. ان،یو فرهاد دونیفر ان،یفیشر م؛یابراه دیس ،یجعفر رشاهیندا؛ م ،یشانیپر

 .24-1(، 1)12 ،یآموزش نینو ی ردهای. رورانیا یبرا ییهاتیفعال شنهادیپ یدر راستا رانیمنتخب و ا یآن در کشورها

: برآمده از رانیا ینظام آموزش ییدر دوره ابتدا یستیز طیسواد محبر  یمبتن یبرنامه درس یمفهوم ی(. الگو14۰3و پاکزاد، شادمهر. ) نایمب ،یتجر به؛یط ،یتجر

 .25-۹(، 2)13 دار،یو توسعه پا ستیز طیآموزش مح ی. فصلنامه علمادیداده بن هینظر

پژوهش در  هینشر. یدارشناسیپد  ردی: روستیز طیاز آموزش سواد مح ییمعلمان دوره دوم ابتدا ستهی(. تجارب ز14۰1سامان و پراز، محمدرضا. ) ترخان،

 .4۶-31(، 2)4 ،یشناس ستیآموزش ز

 شیهما نی. دومداریتوسعه پا ی: آموزش برایطیمح ستیز تی(. مدرسه و ترب14۰4. )میمر ،یدودج یخانیپور، فاطمه و ز یباقر م؛یمر ،یاسیق ه؛یدانا، رق شیدرو

 .مانیمعلمان برتر، مسجد سل یالملل نیب

فناورانه در  یها ینوآور یالملل نیب شیهما نیدر شهرها. اول یطیمح ستیو کاهش اثرات ز یداریارس سبز در آموزش پانقش مد نیی(. تب14۰4. )دریح ع،یرف

 .ریآموزش و پرورش، رامش

در آموزش و  نینو ی ردهایرو یکنفرانا مل نی. سومییمعلمان مدارس ابتدا یطیمح ستیبر سواد ز ستیز طی(. نقش آموزش مح13۹۷. )هیمرض ،یزرود

 .ژوهش، محمودآبادپ

 .یلال  م،یو  ستیآموزش و پرورش در قرن ب یالملل نیب شی. هماداریپا ی(. مدرسه سبز و نقش معلم در آموزش سبک زندگ14۰4رسول. ) ،یزمان

در مدارس  ستیز طیزش محآمو ییاجرا یدانش آموزان و چالش ها یطیمح ستیسواد ز یابی(. ارز13۹۸. )داحمدیس ،یمحمد و مدن ،ینیام نا؛یم ،یزیر انیمیسل

 .313-2۸۸(، 2)۹ ،یبرنامه درس یمتوسطه. مجله پژوهش ها

 یمطالعات اجتماع یتیعلوم ترب یدانش و فناور یکنفرانا سراسر نی. سومرانیا ستیز طی(. نقش مدارس سبز در حفظ مح13۹۶و طالب، زهرا. ) قهیصد ،یبلام

 .تهران ران،یا یو روانشناس

 یروانشناس یتازه ها یمل شیهما نیدانش آموزان. چهارم داریپا یو رفتارها یستیز طیمح ی(. نقش مدارس سبز در پرورش نگرشها14۰4. )نیپور، حس اثیب

 .بندرعباس ،یتیو ترب یت امل

به دانش آموزان.  داریو آموزش پا ستیز طیفرهنگ مح تی(. نقش مدارس در تقو14۰4آزاده و اسدپور، زهرا. ) ،یم وند سا؛یپر ان،یدرشت لا؛ینسب، ل یفتح

 .مانیمسجد سل ن،یپژوهش در عصر نو یالملل نیب شیهما نیاول
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