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 چکیده
 یلیتحصرر ازینشیپ یهاشرراخ  ینیبشیدر پ یزبان یهاو مهارت یشررامل توجه، حاه ه کار یشررناخت یهانقش مؤلفه یپژوهش حاضررر با هدب بررسرر

شد. ا ستان انجام  ص یمطالعه از ن ر هدب کاربرد نینوآموزان بدو ورود دب ستگ–یفیو از ن ر روش، تو  یشامل تمام ی( بود. جامعه آمارنیبشی)پ یهمب

و  ینفر از مرکز جامع سررنجش، آموزش، توانب شرر 300شررامل  یاآنان نمونه انیبود که از م (N=1648بدو ورود دبسررتان شررهرسررتان  روه ) آموزاننو

استدلال و حل مسئله، د ت و  یهاسنجش بدو ورود که شامل مؤلفه یها با استفاده از آزمون غربالگرد. دادهانت اب ش یتیترب–یمداخلات بهنگام رشد

 ازینشیپ یهاو شرراخ  یمورد بررسرر یشررناخت یهامؤلفه نیپژوهش نشرران داد که ب یهااهتهی. دیگرد یتوجه، حاه ه و درک و ههم اسررت، گردآور

 ادر به  یزبان یهاو مهارت یچندگانه نشررران داد که توجه، حاه ه کار ونیرگرسررر لیتحل جینتا نیدارد. همچنوجود  یرابطه مثبت و معنادار یلیتحصررر

 ن،یبشیپ یرهایمتغ انی. در مکنندیم نییرا تب ریمتغ نیا انسیاز وار ینوآموزان هستند و در مجموع ب ش معنادار یلیتحص یازهاینشیمعنادار پ ینیبشیپ

سرررنجش  تیهمپژوهش بر ا نیا جینتا ت،ینشررران دادند. در نها هیاول یلیعملکرد تحصررر ینیبشیدر پ یترنقش پررنگ یو حاه ه کار یزبان یهامهارت

مو ع نوآموزان در به ییدر شررناسررا تواندیها ممؤلفه نیکه توجه به ا دهدیدارد و نشرران م دیدر بدو ورود به دبسررتان ت ک یشررناخت یزودهنگام کارکردها

 مؤثر باشد. یو توانب ش یمداخلات آموزش یو طراح یریادگیمعرض خطر مشکلات 
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Abstract 

The present study aimed to examine the role of cognitive components, including attention, working memory, and 

language skills, in predicting school readiness indicators among first-grade entry children. This research was 

applied in purpose and descriptive–correlational (predictive) in design. The statistical population included all 

school-entry children in Qorveh County (N = 1648), from which a sample of 300 children was selected from the 

Comprehensive Assessment, Rehabilitation, and Early Intervention Center. Data were collected using the school 

entry screening test, which includes components of reasoning and problem-solving, attention and accuracy, 

memory, and comprehension. The findings indicated a significant positive relationship between the examined 

cognitive components and school readiness indicators. Moreover, multiple regression analysis showed that 

attention, working memory, and language skills significantly predicted school readiness, collectively explaining 

a considerable proportion of variance in this variable. Among the predictors, language skills and working memory 

showed stronger contributions to early academic performance prediction. Overall, the results highlight the 

importance of early assessment of cognitive functions at school entry and suggest that attention to these 

components can facilitate early identification of children at risk of learning difficulties and support the design of 

effective educational and rehabilitative interventions. 

Keywords: school entry assessment, school readiness, attention, working memory, language skills, cognitive 

performance, school beginners, Qorveh. 
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 مقدمه

 یلیتحص یهاو نگرش یزبان ،یشناخت یارهاساخت یریگدر شکل یاکنندهنیینقش تع ،یمرحله آموزش رسم نیترییربنایعنوان زبه ییدوره ابتدا

گاه ی رار دارند، از جا یرسم یکه در آستانه ورود به ن ام آموزش یعنوان گروهنوآموزان بدو ورود دبستان به ان،یم نی. در اکندیم فایکودکان ا

ن ست  یهادر سال یلیتحص یو سازگار یریادگی ندیهرا لیدر تسه یآنان، نقش مهم یو زبان یشناخت یآمادگ تیفیبرخوردارند؛ چرا که ک یاژهیو

 یآموزش یهامهم ن ام یاز محورها یکیاول دبستان،  هیاز ورود به پا شیگروه پ نیا یو زبان یشناخت یهایژگیو ییرو، شناسا نیآموزش دارد. از ا

 .شودیمحسوب م نینو

آموزش  ندیدر آغاز هرا تیمهم موهق یهااز شاخ  یکیعنوان نوآموزان بدو ورود دبستان به یلیتحص یازهاینشیو پ یچارچوب، آمادگ نیا در

 رین  یاهیپا یهایها و توانمندکودکان از مهارت یبرخوردار زانیم انگریمفهوم ب نیپژوهشگران  رار گرهته است. ا ژهیمورد توجه و ،یرسم

 ازهاینشیپ نیاول دبستان باشد. ا هیدر پا یلیتحص تیموهق سازنهیزم تواندیاست که م یآموزش یهاخواندن، نوشتن و درک دستورالعمل یازهاینشیپ

 یهاها در سالمؤلفه نیکه ضعف در ا دهدینشان م ی. شواهد پژوهشرندیگیشکل م یطیو مح یزبان ،یاز عوامل شناخت یادهیچیتعامل پ ریتحت ت ث

منجر شود  یبعد یهادر دوره یلیتحص زشیو اهت انگ یکاهش خودکارآمد دار،یپا یریادگیبه بروز مشکلات  تواندیورود به مدرسه، م نیآغاز

 یریشگیدر بدو ورود به دبستان، از من ر پ یلیتحص یآمادگ نیبشیعوامل پ ییرو، شناسا نی(. از ا2022و بائر،  توی؛ اسپس1398 ا،یو ارجمندن ی)هراهان

 .دارد ییبسزا تیاهم و مداخلات زودهنگام، هیاول

نقش  ،یزبان یهاو مهارت یتوجه، حاه ه کار ژهیوبه ،یو زبان یشناخت یکارکردها ،یلیتحص یازهاینشیو پ یعوامل مؤثر بر آمادگ انیم در

 نو نق  در آ سازدیمؤثر را هراهم م یریادگی هیعنوان سازوکار انت اب، تمرکز و تداوم پردازش اطلاعات، بستر اول. توجه بهکنندیم فایا یمحور

 یکارکردها یاصل یهااز مؤلفه یکیعنوان به زین یمنجر شود. حاه ه کار یآموزش یهامحرک یدهو سازمان اهتیبه اختلال در در تواندیم

خواندن و حل مسئله، ارتباط  ژهیوبه ،یلیتحص یهااز مهارت یعیوس فیزمان اطلاعات نقش داشته و با طهم یو دستکار یدر نگهدار ،ییاجرا

 ژهیوبه ،یزبان یهامهارت ن،ی(. علاوه بر ا2022و همکاران،  اسی؛ د2016؛ سِدِک و همکاران، 1389و همکاران،  ریشام یدارد )سعادت یارمعناد

در حوزه خواندن و نوشتن،  ژهیوبه ،یریادگیها با بروز اختلالات محسوب شده و ضعف در آن هیاکتساب سواد پا یربنایز ،یکلام انیدرک و ب

 نیا نانهیبشیبر نقش پ یو خارج یداخل یها(. در مجموع، پژوهش2021و همکاران،  سیروبر-لزی؛ کوئ1401 ،یو  اسم یهمراه است )درود

 .(2025؛ ما و همکاران، 2016و همکاران،  تزیدارند )کر دیت ک یلیتحص یدر آمادگ یهرد یهاتفاوت نییها در تبمؤلفه

 یهااز مؤلفه کیاز مطالعات، هر  یاریاست: ن ست آنکه بس یاز چند خلأ اساس یپژوهش حاک اتیادب یبررس ،یو تجرب یپشتوانه ن ر نیوجود ا با

 کهیحالاند؛ در پرداخته کنندهینیبشیمدل پ کیها در  الب آن کپارچهیزمان و هم نییکرده و کمتر به تب یصورت مجزا بررسرا به یو زبان یشناخت

 یرانیرایغ یو آموزش یهرهنگ یها در بسترهااز پژوهش یاکارکردهاست. دوم آنکه ب ش عمده نیا یحاصل تعامل چندبعد ،یریادگی تیماه

گسترده  یاجرا رغمیدر شهر  روه، عل ژهیوبه ،یاهمراه است. سوم آنکه در سطح منطقه اطیبا احت یبوم یهاها به باهتآن جینتا میانجام شده و تعم

 یآمادگ یسنجش برا نیا یهاشاخ  ینیبشیدر خصوص  درت پ یدانیم یهابر داده یمند و مبتنن ام یبرنامه سنجش بدو ورود، شواهد پژوهش

مراکز جامع سنجش را  یوا ع طیبر شرا یمحور و مبتنداده ،یبوم ییهاخلأ، ضرورت انجام پژوهش نیمحدود است. ا ارینوآموزان بس یلیتحص

 .سازدیم چنداندو

بر  دیکودکان، و با ت ک یریادگی ریدر مس یلیتحص یآمادگ کنندهنییو نقش تع یآموزش رسم نیدوره آغاز یراهبرد تیبا توجه به اهم ن،یبنابرا

 یهامؤلفه ایآ»پرسش است که:  نیپژوهش حاضر درصدد پاسخ به ا ،یریادگی ندیدر هرا یزبان یهاو مهارت یتوجه، حاه ه کار یهامؤلفه گاهیجا

 «نوآموزان هستند؟ یلیتحص یمعنادار آمادگ نیبشیدر سنجش بدو ورود، پ یزبان یهاو مهارت یحاه ه کار توجه،
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 پیشینه پژوهش

 الف( پیشینه نظری

های آموزان به اهداب برنامه درسی و مهارتوزشی، بیانگر میزان دستیابی دانشهای کلیدی موهقیت آمعنوان یکی از شاخ عملکرد تحصیلی به

های شناختی، انگیزشی و رهتاری ای چندبعدی شامل مؤلفهمحور به سازهاساسی یادگیری است. این مفهوم در گذر زمان از یک شاخ  صرهاً نمره

های هردی و شرایط محیطی تلقی های شناختی، ویژگیمل پویا میان تواناییتحول یاهته است. در رویکردهای نوین، عملکرد تحصیلی حاصل تعا

ویژه در مراحل اولیه یادگیری، اهمیت بنیادینی (. از این من ر، شناسایی عوامل زیربنایی مؤثر بر عملکرد تحصیلی، به2022شود )اسپسیتو و بائر، می

 .دارد

کند. این سازه به یکی از کارکردهای محوری ن ام اجرایی مغز، نقش اساسی در یادگیری ایفا میعنوان های شناختی، حاه ه کاری بهدر میان مؤلفه

هایی ن یر خواندن، درک مطلب و حل مسئله نقش کلیدی دارد. شواهد زمان اطلاعات اشاره دارد و در هعالیتتوانایی نگهداری و پردازش هم

دهند )سعادتی شامیر و تری از خود نشان میبالاتر حاه ه کاری، عملکرد تحصیلی مطلوبآموزانی با ظرهیت اند که دانشپژوهشی نشان داده

های تحولی حاکی از آن است که رشد تدریجی حاه ه کاری در دوره ابتدایی، با (. همچنین، یاهته1398؛ هراهانی و ارجمندنیا، 1389همکاران، 

 .(1393ه و همکاران، زادبهبود عملکرد تحصیلی همبستگی معناداری دارد )تقی

دهد ای در هدایت هرایندهای یادگیری دارد. این کارکرد به هرد امکان میکنندههای بنیادین شناختی، نقش تعیینعنوان یکی دیگر از مؤلفهتوجه به

کز، اختلال در پردازش تواند منجر به کاهش تمرن ر کند. نق  در توجه میهای مرتبط را انت اب کرده و از اطلاعات نامرتبط صربمحرک

نیاز سایر هرایندهای شناختی از جمله عنوان پیشاطلاعات و در نهایت اهت عملکرد تحصیلی شود. در چارچوب ن ری کارکردهای اجرایی، توجه به

یکی از سازوکارهای کلیدی عنوان (. اهزون بر این، تعامل میان توجه و حاه ه کاری به2022شود )دیاس و همکاران، حاه ه کاری در ن ر گرهته می

 .(2016های هردی در یادگیری مطرح شده است )سِدِک و همکاران، در تبیین تفاوت

ها کنند. این مهارتهای آغازین آموزش رسمی، ایفا میویژه در سالهای زبانی نیز نقشی بنیادین در یادگیری، بههای شناختی، مهارتدر کنار مؤلفه

ند به تواشوند. ضعف در این حوزه میشامل درک و بیان کلامی، دامنه واژگان و پردازش آوایی بوده و زیربنای اکتساب سواد پایه محسوب می

ویژه در (. از من ر ن ری، تعامل میان زبان و شناخت، به1401ویژه در خواندن و نوشتن، منجر شود )درودی و  اسمی، بروز اختلالات یادگیری، به

، پور و  یاسیآورد )کرمهای هردی در عملکرد تحصیلی هراهم میشناختی، چارچوبی تبیینی برای درک تفاوتروان الب رویکردهای عصب

بینی آمادگی و عملکرد عنوان سه مؤلفه کلیدی، چارچوبی یکپارچه برای پیشهای زبانی به(. در مجموع، توجه، حاه ه کاری و مهارت1405

 .کنندتحصیلی هراهم می

 ب( پیشینه تجربی

( نشان 1389عادتی شامیر و همکاران )اند. سهای شناختی و زبانی در عملکرد تحصیلی پرداختههای داخلی متعددی به بررسی نقش مؤلفهپژوهش

( گزارش کردند که 1397ای مثبت و معنادار دارد. همچنین، دهقانی و مرادی )دادند که حاه ه کاری با عملکرد خواندن و پیشرهت تحصیلی رابطه

ای دیگر، درودی و  اسمی ر مطالعهآموزان دارای ناتوانی یادگیری شود. دتواند موجب بهبود عملکرد خواندن در دانشآموزش حاه ه هعال می

آموزان نارساخوان ت یید کردند. اهزون بر این، شکری و های خواندن در دانش( اثرب شی آموزش د ت و تمیز دیداری را بر بهبود مهارت1401)

های های پژوهشمجموع، یاهته اند. درآموزان ت کید کرده( بر نقش حاه ه هعال در ارتقای یادگیری و عملکرد تحصیلی دانش1404همکاران )

 .های هردی در عملکرد تحصیلی دارندای در تبیین تفاوتکنندههای شناختی و زبانی نقش تعیینداخلی بیانگر آن است که مؤلفه

( 2021همکاران )روبریس و -بینانه کارکردهای شناختی ارائه شده است. کوئیلزای در حمایت از نقش پیشالمللی نیز شواهد گستردهدر سطح بین

( در  الب 2025های معنادار پیشرهت تحصیلی در کودکان هستند. همچنین، ما و همکاران )بیننشان دادند که حاه ه کاری و پایش تکلیف از پیش
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ها کردند. این یاهتهآموزان ابتدایی ت یید بینی عملکرد تحصیلی دانشای، نقش کارکردهای اجرایی از جمله حاه ه کاری را در پیشیک تحلیل شبکه

 .کننده ت کید دارندبینیهای پیشهای شناختی و زبانی در  الب مدلزمان و یکپارچه مؤلفههای داخلی، بر ضرورت بررسی همدر کنار نتایج پژوهش

 

 شناسیروش

پژوهش، هدب بررسی میزان بین( است. در این نوع پژوهش حاضر از ن ر هدب، کاربردی و از ن ر روش اجرا، توصیفی از نوع همبستگی )پیش

های شناختی شامل توجه، باشد. در این مطالعه، تلاش شده است تا نقش مؤلفهبین میپذیری عملکرد متغیر ملاک بر اساس متغیرهای پیشبینیپیش

 .رار گیردنیاز تحصیلی نوآموزان بدو ورود دبستان مورد بررسی  های پیشبینی شاخ های زبانی در پیشحاه ه کاری و مهارت

نفر  1648جامعه آماری این پژوهش شامل تمامی نوآموزان بدو ورود دبستان شهرستان  روه در سال تحصیلی مورد بررسی بود که تعداد آنان 

و مداخلات بهنگام  یکننده به مرکز جامع سنجش، آموزش، توانب شنفر از نوآموزان مراجعه 300شامل  یاجامعه، نمونه نیا انیاز مگزارش شد. 

 مرکز این. .دیگرد نییو مورگان تع یدر دسترس انت اب شد. حجم نمونه بر اساس جدول کرجس یریگتان  روه به روش نمونهشهرس یتیترب–یرشد

 مبنای تواندمی که دهدمی ارائه نوآموزان شناختی و رشدی وضعیت از استانداردی و معتبر اطلاعات ورود، بدو سنجش اجرای رسمی مرجع عنوانبه

 .گیرد  رار پژوهشی هایتحلیل

 رازبا

 سنجش بدو ورود دبستان یآزمون غربالگر (فلا

سؤال بوده و چهار مؤلفه اصلی استدلال و  34ها از آزمون غربالگری سنجش بدو ورود دبستان استفاده شد. این آزمون شامل برای گردآوری داده

نیازهای پیش های شناختی وهایی از تواناییعنوان شاخ ها بهدهد. این مؤلفهحل مسئله، د ت و توجه، حاه ه و درک و ههم را مورد سنجش  رار می

شوند. روایی محتوایی و پایایی این آزمون توسط مت صصان سازمان آموزش و پرورش استثنایی کشور ت یید یادگیری نوآموزان در ن ر گرهته می

 .شده است

 سنجش بدو ورود( یشده از آزمون غربالگر)است راج یلیتحص ازینشیعملکرد پ یهاشاخ  (ب

خواندن،  یازهاینشیها شامل پشاخ  نیملاک مورد استفاده  رار گرهت. ا ریعنوان متغبه یلیتحص ازینشیعملکرد پ یهاپژوهش، شاخ  نیا در

نشده، بلکه بر اساس عملکرد  یریگاندازه میصورت مستقبه رهایمتغ نیهستند. ا یآموزش یهادرک دستورالعمل یینوشتن و توانا یازهاینشیپ

 یشناخت یهانمرات مربوط به مؤلفه گر،یعبارت داند. بهشده ریسنجش بدو ورود است راج و تفس یمرتبط با آزمون غربالگر یهادر ب ش موزاننوآ

 نوآموزان در سه حوزه مذکور  رار گرهته است. یلیتحص یبرآورد سطح آمادگ یآزمون مبنا

تحلیل  رار گرهت. در ب ش آمار توصیفی، از  مورد تجزیه و (SPSS) اهزارهای آماریشده در این پژوهش با استفاده از نرمهای گردآوریداده

هایی مانند میانگین، انحراب معیار و توزیع هراوانی برای توصیف متغیرها استفاده شد. در ب ش آمار استنباطی، ابتدا از ضریب همبستگی شاخ 

های توجه، حاه ه کاری بینی مؤلفهن  درت پیشبین و ملاک استفاده گردید. سپس برای تعیین میزاپیرسون برای بررسی روابط بین متغیرهای پیش

 .نیاز تحصیلی، از تحلیل رگرسیون چندگانه استفاده شدهای پیشهای زبانی بر شاخ و مهارت

 

 هایافته

 . آمار توصیفی متغیرهای پژوهش1جدول 

 حداکثر حدا ل انحراب معیار میانگین دادعت متغیر

 10.00 3.00 1.83 7.42 300 توجه
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 10.00 3.00 1.76 6.95 300 حاه ه کاری

 10.00 3.00 1.69 7.10 300 های زبانیمهارت

 10.00 2.00 1.88 6.88 300 نیاز خواندنپیش

 10.00 2.00 1.92 6.74 300 نیاز نوشتنپیش

 10.00 3.00 1.70 7.15 300 درک دستورالعمل

شود، میانگین متغیرهای شناختی )توجه، حاه ه کاری و طور که مشاهده میدهد. همانهای توصیفی متغیرهای پژوهش را نشان میشاخ  1جدول 

دهنده وضعیت نسبتاً مطلوب ها نشاننیاز تحصیلی نیز میانگینهای پیشهای زبانی( در سطح متوسط به بالا  رار دارد. همچنین در شاخ مهارت

 .های هردی میان نوآموزان وجود دارددهد تفاوتها در حد  ابل  بول بوده و نشان میآموزان است. پراکندگی دادهنو

 . ماتریس همبستگی بین متغیرهای پژوهش2جدول 

 العملدرک دستور نیاز نوشتنپیش نیاز خواندنپیش مهارت زبانی حاه ه کاری توجه متغیر

 **0.55 **0.50 **0.52 **0.49 **0.58 1 توجه

 **0.59 **0.57 **0.60 **0.53 1 **0.58 حاه ه کاری

 **0.58 **0.64 **0.62 1 **0.53 **0.49 های زبانیمهارت

 **0.66 **0.71 1 **0.62 **0.60 **0.52 نیاز خواندنپیش

 **0.63 1 **0.71 **0.64 **0.57 **0.50 نیاز نوشتنپیش

 1 **0.63 **0.66 **0.58 **0.59 **0.55 درک دستورالعمل

p < 0.01 

های شناختی )توجه، حاه ه کاری و شود، بین مؤلفهطور که مشاهده میدهد. همانضرایب همبستگی بین متغیرهای پژوهش را نشان می 2جدول 

نیاز بیشترین همبستگی مربوط به رابطه بین پیش (.p < 0.01) نیاز تحصیلی رابطه مثبت و معنادار وجود داردهای پیشهای زبانی( با شاخ مهارت

دهد که اهزایش سطح ( است. این نتایج نشان می0.60نیاز خواندن و حاه ه کاری )( و همچنین بین پیش0.62های زبانی )خواندن و مهارت

 .نیازهای تحصیلی همراه استکارکردهای شناختی با بهبود پیش

 . خلاصه مدل رگرسیون چندگانه3جدول 

 مقدار شاخ 

R 0.74 

R² 0.55 

R² 0.54 شدهتعدیل 

 0.68 خطای استاندارد

 0.55برابر با  (R²) و ضریب تعیین 0.74برابر با  R شود، مقدارطور که مشاهده میدهد. همانخلاصه مدل رگرسیون چندگانه را نشان می 3جدول 

ل های زبانی  ابهای توجه، حاه ه کاری و مهارتنیازهای تحصیلی توسط مؤلفهدرصد از واریانس پیش 55دهد که حدود است. این نتایج نشان می

 .شودتبیین است که مقدار  ابل توجهی محسوب می

 نیازهای تحصیلیبینی پیش. ضرایب رگرسیون پیش4جدول 

 B Beta t Sig بینمتغیر پیش

 0.000 4.12 0.24 0.21 توجه
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 0.000 5.18 0.31 0.28 حاه ه کاری

 0.000 6.02 0.36 0.33 های زبانیمهارت

نیازهای تحصیلی بینی معنادار پیشهای زبانی(  ادر به پیشبین )توجه، حاه ه کاری و مهارتدهد که هر سه متغیر پیشنشان می 4نتایج جدول 

بوده و پس از آن حاه ه کاری و توجه  (Beta = 0.36) بینیهای زبانی دارای بیشترین  درت پیشها، مهارتدر میان آن (p < 0.001) هستند

 .گیری آمادگی تحصیلی نوآموزان استهای زبانی در شکلها بیانگر نقش محوری مهارت رار دارند. این یاهته

 گیریتیجهن و حثب

 یهاشاخ  ینیبشیدر پ ینقش معنادار یزبان یهاو مهارت یشامل توجه، حاه ه کار یشناخت یهاپژوهش حاضر نشان داد که مؤلفه یهااهتهی

نوآموزان  یو زبان یشناخت ین است که هرچه سطح کارکردهااز آ یحاک جینتا ،یطور کلنوآموزان بدو ورود دبستان دارند. به یلیتحص ازینشیپ

تر مطلوب یآموزش یهااز جمله خواندن، نوشتن و درک دستورالعمل یریادگی یازهاینشیمرتبط با پ یهاآنان در شاخ  تیباشد، وضع ربالات

 .دارد دیت ک یلیتحص یآمادگ یریگدر شکل هیپا یشناخت یندهاینقش هرآ تیبر اهم جینتا نیخواهد بود. ا

 دییمورد ت  یلیتحص یدر عملکرد و آمادگ یشناخت یهاکه نقش مؤلفه دهدینشان م نیشیمطالعات پ جیپژوهش با نتا نیا یهااهتهی ییهمسو

بر ارتباط  (1398) ایو ارجمندن ی( و هراهان1389و همکاران ) ریشام یسعادت ،یداخل یها رار گرهته است. در پژوهش یو خارج یپژوهشگران داخل

 تواندیحاه ه هعال م ی( نشان دادند که بهبود کارکردها1397) یو مراد یدهقان نیاند. همچنکرده دیت ک یلیتحص شرهتیبا پ یحاه ه کار دارمعنا

خواندن در  یهادر بهبود مهارت یشناخت یهانقش مؤلفه زی( ن1401) یو  اسم یراستا، درود نیعملکرد خواندن شود. در هم یمنجر به ارتقا

( و سِدِک و همکاران 2021و همکاران ) سیروبر-لزیکوئ یهااهتهی زین یالمللنیاند. در سطح بکرده دییرا ت  یریادگیاختلال  یدارا آموزاندانش

 .آموزش هستند ییابتدا یهادر سال یلیعملکرد تحص ی و یهانیبشیو توجه، پ یحاه ه کار ژهیوبه ییاجرا یاند که کارکردها( نشان داده2016)

 نیارائه داد. بر اساس ا یریادگی یشناخت یهاو مدل ییاجرا یکارکردها یهاهیدر چارچوب ن ر توانیپژوهش حاضر را م جینتا ین ر نییتب

 ستمیعنوان سبه ی ه کاراست. حاه یو پردازش زبان یهمچون توجه، حاه ه کار ییهاو وابسته به تعامل مؤلفه دهیچیپ یندیهرآ یریادگی ها،دگاهید

نقش  ،یعنوان سازوکار انت اببه زی. توجه نکندیرا هراهم م یو استفاده مؤثر از اطلاعات آموزش یدهو پردازش اطلاعات، امکان سازمان ینگهدار

در  یدینقش کل ،ییپردازش معنا یربنایعنوان زبه یزبان یهامهارت نیمرتبط دارد. همچن یهابه سمت محرک یمنابع شناخت تیدر هدا یاساس

 .(2022و بائر،  توی؛ اسپس2022و همکاران،  اسی)د کنندیم فایا یسوادآموز هیاول یهامهارت یریگشکل

کرد.  نییتب زودهنگام ییشناسا یهاو چارچوب محوررسهمد یغربالگر نینو یکردهایدر چارچوب رو توانیپژوهش را م نیا یهااهتهی نینچمه

 یریشگیدر پ یورود به مدرسه، نقش مهم نیآغاز نیدر سن یو زبان یمو ع عوامل خطر شناختبه ییدارند که شناسا دیاصل ت ک نیبر ا کردهایرو نیا

 ،ینیبشیپ یبرا یبلکه ابزار ،یصیتش  یابیارز کیسنجش بدو ورود نه صرهاً  دگاه،ید نیدارد. بر اساس ا یلیو اهت تحص یریادگیاز مشکلات 

 هدهمند باشد. یو توانب ش یآموزش یهابرنامه یطراح سازنهیزم تواندیکه م شودیو مداخله زودهنگام محسوب م یریشگیپ

 یآموزش تیوضع کینوآموزان صرهاً  یلیتحص یدهنده آن است که آمادگپژوهش نشان نیا جیکرد که نتا انیب توانیم ،یریو تفس یلیمن ر تحل از

 اه هح ایمانند توجه  یاهیپا یهااست. در وا ع، هرگونه ضعف در مؤلفه یو زبان یشناخت یهایاز توانمند یادهیچیبلکه حاصل تعامل پ ست،ینساده 

ها در بدو ورود مؤلفه نیسنجش ا ن،یاثرگذار باشد. بنابرا لیتحص ییدر مراحل ابتدا یریادگی ییبر توانا میرمستقیغ ای میبه شکل مستق تواندیم یکار

 .کند فایا یریادگیآموزان در معرض خطر اختلالات مو ع دانشبه ییدر شناسا ینقش مهم تواندیبه دبستان م

در  یدیاز عوامل کل ،یزبان یهاو مهارت یتوجه، حاه ه کار ژهیوبه ،یو زبان یشناخت یهاگرهت که مؤلفه جهینت توانیم یکل یبندجمع در

 یریگسنجش بدو ورود و بهره یهابرنامه قید  یاجرا تیپژوهش بر اهم نیا یهااهتهی. شوندینوآموزان محسوب م یلیتحص یازهاینشیپ ینیبشیپ
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 یریادگی ریدر بهبود مس ینقش مهم تواندیها ممؤلفه نیا تیدارد. در وا ع، تقو دیبهنگام ت ک یو توانب ش یمداخلات آموزش یآن در طراح جینتا زا

 .داشته باشد ندهیآ یهادر سال یلیاز مشکلات تحص یریشگیپ و

 یطول یریگیشهرستان و عدم پ کیبه  یبه استفاده از نمونه در دسترس، محدود بودن جامعه آمار توانیپژوهش م نیا یهاتیجمله محدود از

 یهاو نمونه یطول یهااز طرح ،یآت یهادر پژوهش شودیم شنهادیپ نیبعد اشاره کرد. همچن یهاآموزان در سالدانش یوا ع یلیعملکرد تحص

. ردی رار گ یمورد بررس زین یطیو مح یزشیانگ ،یمؤثر مانند عوامل خانوادگ یرهایمتغ ریکشور استفاده شود و نقش سا ایدر سطح استان  ترگسترده

و  یدر مراکز سنجش بدو ورود طراح یزبان یهاو مهارت یتوجه، حاه ه کار تیبر تقو یمبتن یمداخلات آموزش شودیم شنهادیپ ن،یعلاوه بر ا

 .ردی رار گ یابیها مورد ارزآن یاثرب ش

 

 سپاسگزاری 

و تشکر به عمل  ی دردان مانهیصماند، لازم را داشته یسنجش همکار یاجرا ندیآنان که در هرآ یهانوآموزان و خانواده یاز تمام هلیسو نیدب

 .دیآیم

 

 منابع

شد(. دانشگاه ار یکارشناس نامهانی)پا ییاول، سوم و پنجم ابتدا یهاهیزبانه در پاآموزان دوزبانه و تکدانش یحاه ه کار سهی(. مقا1393آواز، احمد. ) یمانیا

 .یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس رجند،یب

در دانش آموزان مقطع  یداریو د یداریشن یحاه ه کار یتحول ریس ی(. بررس1393. )رضایو اکبرزاده باغبان، عل یمحمدزاده، عل د؛یوح ،ینجات به؛یزاده، ط یتق

 .249-239(، 2)10 ،ی. پژوهش در علوم توانب شییابتدا

 یاضیبر عملکرد حل مسئله دانش آموزان دختر سوم ر یاضیو اضطراب ر یاضینگرش ر ،یاضیحاه ه هعال، د ت ر یاثر ب ش ی(. بررس1390. )میمربابا،  یحاج

 .یاضیرمشهد، دانشکده علوم  یارشد(. دانشگاه هردوس یکارشناس نامهانیاصلاح شده بلوم )پا یمشهد بر اساس طبقه بند 2 هیناح یها رستانیدب

خاص  یریادگیاختلال  یبر بهبود عملکرد خواندن در دانش آموزان دارا یدارید زیآموزش د ت و تم یاثرب ش ی(. بررس1401اع م. ) ،ینجمه و  اسم ،یدرود

 .49-35(، 16)5در مشاوره،  یکاربرد ی. پژوهش ها1396 یلیشهر مشهد در سال تحص ییبا نوع خواندن )نارسا خوان( مقطع ابتدا

خاص )نارساخوان(.  یریادگی یناتوان یآموزان داراو عملکرد خواندن دانش ی(. آموزش حاه ه هعال بر بازدار1397نزهت الزمان. ) ،یو مراد وسفی ،یدهقان

 .142-123(، 15)4 ،یعصب روان شناس

(. بهبود 1404. )نینسر ،یکانیپ یدثه و طاهرمح ،یمحمد آباد یزهرا؛ سقائ ،یدرچه، نرجس؛ طاهر یزهرا؛ عابد ،یدولت آباد یعیمطهره؛ ره ،یهروشان یسبحان

 نین کنفرانس بیو دوم ستی. بیبر شواهد: مطالعه ا دام پژوه یمبتن یآموزش یها تیهعال قیاول از طر هیدانش آموزان پا یو رهتار یلیعملکرد تحص

 .تهران ران،یدر ا یو علوم انسان تیریمد یپژوهش ها یالملل

 یلیتحص شرهتیبا عملکرد خواندن و پ یکار ۀحاه  ۀرابط ی(. بررس1389. )یمنصورعل ،یدیو حم نیپرو ور،یکد رضا؛یعل ،امنشیابوطالب؛ ک ر،یشام یسعادت

 .124-89(، 3)9 ،یآموزش یهایزبانه و دوزبانه. نوآور کیدانش آموزان پسر 

دانش  یلیو عملکرد تحص یریادگینقش حاه ه هعال در بهبود  (. مطالعه1404. )ایرو ،ی اسم نیسوسن و جماالد ،ینژاد، هرشته؛ رستم یدیرش لا؛یل ،یشکر

 .بوشهر ،یو مطالعات هرهنگ یروانشناس ،یتیدر علوم ترب یکاربرد یها دهیا یمل شیهما نی. چهارمییآموزان در مدارس ابتدا

 .146-133(، 3)8 ،یروان شناس شیرو دانش آموزان. یلیتحص یحاه ه هعال در کارآمد تی(. اهم1398اکبر. ) یعل ا،یو ارجمندن یعل ،یهراهان

. مجله یریادگیمشکلات  یآموزان دارادانش یلیبا عملکرد تحص یعلوم اعصاب شناخت یهاارتباط شاخ  ی(. بررس1405. )رضایعل ،یاسیو   یپور، عل کرم

 .52-39(، 95)9و آموزش و پرورش،  یتیعلوم ترب ،یدر روانشناس نینو یها شرهتیپ
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و  یشناختزبان ،ینارساخوان ادراک ییآموزان ابتدادر دانش یسطح حاه ه کار سهی(. مقا1401. )نیهر، محمد حس یو سالار ترایتگومقدم، معارب؛ راس کشتگر،

 .169-149(، 63)18 ،یتیترب یدر خواندن. هصلنامه روان شناس یعاد

 ،یتیعلوم ترب یالملل نیب شیهما نی. پنجمیو آموزش یشناخت یها نیفاده از تمربا است ییحاه ه هعال دانش آموزان ابتدا تی(. تقو1403. )یطوب ،یترکمان مهدلو

 .همدان ،یو علوم اجتماع یمشاوره، روانشناس
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